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SPECIALISTE PAR NATURE, CUISINIER PAR PASSION

Bon pour la santé !
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s A2 Salade de Coeur Salade L
Céleri Carotte rapée . e Macédoine
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rémoulade vinaigrette o . ) mayonnaise
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Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur I'origine de nos viandes, conformément a la reglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.
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A o mozzarella & g A
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Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l'origine de nos viandes, conformément a la reglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger
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R ruit frais | Salade de fruits ruits rouges ruit frais chocolat
’ maison
\ Cuisine du résident
(¢ Recette végétarienne . ) o A ) ; :
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Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l'origine de nos viandes, conformément a la reglementation, est disponible auprés de votre chef de cuisine et affichée en salle & manger
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Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur I'origine de nos viandes, conformément a la reglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.
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Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos

questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur 'origine de nos viandes, conformément a la reglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle & manger
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e : Salade verte
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Recette du Chef
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questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur I’ ongme de nos V/andes conformément a la reglementatlon est disponible aupres de votre chef de cuisine et afflchee en salle a manger.
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7/ . : / . Filet mignon de Paupiette de "
Tarte au chevre |8 : farfalles a la Rognons "grand-
: .| Chipolatas ) porc sauce saumon sauce N
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a2 pistou
Printaniere de [
legumes (petits Pommes de
pois, pdeterre, .| Macaronis Brocolis
, : terre vapeur
" | hverts, carottes, m
oignons)
Salade Nl Légumes Boulgour a la Purée de
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N fleur léegumes vermicelles y cresson

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur I'origine de nos viandes, conformément a la reglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.
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Salade Coeur
Céleri Carotte rapée N d’endives aux d’artichaud Macédoine
remoulade @®& vinaigrette Noix vinaigrette mayonnaise
4
v Paleron de Moules
. 3 Escalope de L, o . .
Boudin blanc § : . boeuf braisé Marinieres Quiche lorraine
dinde panée
Py
L T Farfalles Frites
s{Pommes sautés| | Brocolis a l'all - Salade verte
|
Printanieres de
Salade verte - Gnocchis @ léegumes
L *
Produits laitiers
@ Recette régionale C d T f
L . ompote de e arte fine aux e
Recette du Chef
Bornard Leprince Liégeois vanille fruits Fruit frais myrtilles Fruit frais Pomme au four
37 Cuisine du résident
§' Recette végétarienne Bouillon de , A
boeuf Potage Velouté Potage St Creme de Potage de
: parmentier d’asperges Germain champignons léegumes
vermicelles
/

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l'origine de nos viandes, conformément a la réglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.
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Tartare de Tomate Salade Marco-
courgettes Salade de Asperge en mozzarellé & Salade de polo (pates,
: rapees et persil | cervelas vinaigrette basilic crudités surimi et
| mayonnaise)
| Gratin de patate R
: Calamars ala Couscous ) :
Spaghetti # douce, lardons : : Pave de Saucisse de
: L romaine sauce (pilons de . e
bolognaise ¥ et mozzarella a cabillaud roti Toulouse
tomate poulet, merguez)
I'origan
Pomme de terre Jardiniere de
Salade verte sautees Semoule ) Lentilles
- legumes
-
i Haricots beurres Légumes Riz pilaf Carottes
! persillés { couscous P braisées
Produits laitiers
@ Recette régionale Compote de
Recette du Chef Paris Brest pomme a la Fruit frais Creme dessert | |Coupe d’ananas Fruit frais
Bernard Leprince
cannelle
Cuisine du résident
sgétari Bouillon de R :
@y Recettevegetarienne | . . : Créme de Bouillon de b
Creme de céleri| | Potage oriental volaille ) Soupe a l'oignon
. carottes volaille alphabet
vermicelles
—

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos

questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur I'origine de nos viandes, conformément a la reglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.
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Bon pour la santé !

Samedi
y . - -
2 Terrine de Ceéleri : Céleri
Chou fleur Concombre ] Poireaux ]
. campagne o remoulade et o réemoulade et
vinaigrette . N tzatziki - vinaigrette -
cornichons raisins secs raisins secs
& Pates complétes
5 auxdeux
. & |égumes (Pates Paélla (pilons de .
Paupiette de J& gur ( . (P ) Roti de porc
#y s semi-compleéte, : : poulet, chorizo,
8 Vveau sauce au | Coqg au vin Courgette farcie : sauce
: sauce tomate a fruits de mer, o\
: bleu ) : charcutiere
base de lentilles moules coquille)
vertes, carottes,,
. ]
| oignons) “
Frites “ Pomme vapeur Riz pilaf Macaronis
Endives - Légumes du coq et
. : Carotte a I'étuve
braisées au vin
S Produits laitiers
@ Recette régionale ‘Panna cotta aux Géteau Dé||Ce au
Recette du Chef Fruit frais Salade de fruits fruits rouges o . Fruit frais
Bernard Leprince ' oug d’anniversaire chocolat
maison
Cuisine du résident
(¢ Recette végétarienne . ) o Créme de ) i BOUillon de
Créme de pois Mouliné de Bouillon de Veloute :
) ) carottes au : volaille
casses legumes . boeuf alphabet d'asperges :
i cumin vermicelles

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur I'origine de nos viandes, conformément a la reglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.




