NO[SY LE ROI

.‘ N
.80 \

b offeaerals, - N 5 : E

Z F A a z ; s

e f o -

Les Jardins de Noisy ) A _ '
EsimENGE AUTC y ol
! il

GAZETTE
Jardins de Noisy
Novembre 2026

e DICTONS DE NOVEMBRE

gy~ Le mois de novembre est malsain, il fait

F =

 Novembre tousser dés la Toussaint.
- Autant d'heures de soleil a la Toussaint,

autant de semaines & souffler dans nos
mains.

- Sainte Catherine (25), toute fille veut la
féter, mais point ne veut la coiffer.

- A la Sainte Catherine, tout arbre meurt
ou prend racine

-Quand l'hiver n'est pas pressé, il arrive a
la Saint-André (30).




e RAPPEL POUR LES ABSENCES

noubliezpas | ¢ Mme Douchet vous rappelle qu'il est

o~

e impératif de prévenir :

- Lorsque vous quittez la résidence pour
plusieurs jours

- Le restaurant

- Les infirmiéres et aides de vie

LE WEEK-END ET LE SOIR

e En cas d'urgence nous contacter au :

01 30 56 60 99

RESTAURANT

e Le restaurant sera ouvert le :
- Mercredi 11 novembre (Armistice 1918)




o GYMNASTIQUE AVEC MATTHIEU

e Lundi a 10h00
Salon des Lauriers Roses

e SORTIE AU CINEMA DE MARLY
LE ROI

e Lundi 2 novembre :

Rendez-vous a 13h30 a l'accueil
Corinne vous propose d'aller voir :

« LES MISERABLES »
Reglement sur place : 7€20

~A | e Pour le mois de novembre :
Lundi et mardi a 15h00
Salon des Lauriers Roses

e GYMNASTIQUE

} | e Mardi a 10h00 sur écran :

Salon des Lauriers Roses




e COURS DE PEINTURE

{ T e Mardi a 14h30 avec Ursule
: ‘ 6rand salon du 2°™ étage

e BRAIN BALL

e Mercredi a 10h00 avec Nathalie
Pas de Brain Ball le mercredi 11 novembre

Salon des Lauriers Roses

e SALON DE COIFFURE

e Jamila vous accueille de 9h00 a 12h00 :
- Jeudi 5 novembre

- Jeudi 12 novembre
- Jeudi 19 novembre
- Jeudi 26 novembre
Prendre rendez-vous auprés de Corinne

Salon de coiffure au 2°™ étage




e DISTRIBUTION D’EAU

e Jeudi a partir de 9h30
- Evian 1,5 litre : 3,58€

Evian 1 litre : 3,10€
Vittel 50cl : 2,64 €
Vittel 1 litre : 2,46€
Vittel 1,5 litre : 2,95€
Cristaline 1,5 litre : 1,20€
Cristaline 50cl : 1,81€
Hépar 1 litre : 4,14€
Vichy 1,5 litre : 4,44€
Perrier 1 litre : 3,90€
Volvic 1,5 litre : 3,21€

o ATELIER DECO AVEC LINDA

e Calendrier du mois de novembre :
- Jeudi 5 a 14h30
- Vendredi 13 a 14h30
- Vendredi 20 a 14h30
- Jeudi 26 a 14h30

Grand salon au 2™ étage




e GOUTER
r‘ e Vendredi 6 novembre a 16h00

Christine et Bruno vont partir pour le
sud de la France pour de nouvelles
aventures et vous convient a un goiter
pour féter leur départ.

Salon des Lauriers Roses

s ANIMATION AVEC LES JEUNES
D’E-MAJ
e Samedi 7 novembre a 15h00
Une dizaine de jeunes (11/17 ans)

accompagnés de leur animateur souhaitent
venir animer votre samedi autour de jeux de
société et partager un goiiter.
Salon des Lauriers Roses

e DESINSECTISATION PARTIES

PRIVATIVES ET COMMUNES

« Mardi 10 novembre a partir de 8h00
Un agent de la résidence accompagnera le
technicien de chez SADEC.
Réservez-leur un bon accueil.




° REUNION D’INFORMATION

« Mardi 10 novembre a 15h00
L'Agence Autonomy organise une réunion pour
vous expliquer le développement de produits
et de services qui pourraient améliorer votre

quotidien en testant des dispositifs
innovants.
Ouvert a tous
Salon des Lauriers Roses

e DOCUMENTAIRE

e Jeudi 12 novembre a 14h30
M. Joél Bourdeaud'hui vous présentera :
« LA TURQUIE »
Salon des Lauriers Roses




e CINE-CLUB AVEC GRACIELA

e Samedi 14 novembre a 14h30

Salon des Lauriers Roses
<« INDIAN PALACE »

Quitter la grisaille, se mettre a I'abri des
croqueurs d'héritage, réduire ses dépenses...
chacun de ces retraités britanniques a ses raisons
de se laisser convaincre par une publicité vantant
un hotel spécial seniors en Inde et de s'éloigner de
I'’Angleterre. Las, a l'arrivée, ce n'est pas un
palace qu'ils découvrent mais une pension vétuste
que son gérant veut relancer.

e SORTIE A PARLY II

« Mardi 17 novembre a 14h30
Rendez-vous a I'accueil
M.Yves Poitevin (bénévole) vous accompagnera.
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IT DEJEUNER

e Mercredi 18 novembre a 9h00
Restaurant 1¢" étage




e LES DISCUSSIONS DE GRACIELA

e Mercredi 18 novembre a 15h00
Salon des Lauriers Roses

e ANNIVERSAIRES DU MOIS

e Jeudi 19 novembre a 12h00
-M. COLLIN Alain
-Mme HINDEN Jacqueline
-Mme LASRI Catherine
-Mme VAN GEEL Frangoise
Restaurant- 1°" étage

e Jeudi 19 novembre a 15h00
Salon des Lauriers Roses




e CINEMA

e Samedi 21 novembre a 14h30
« UN P'TIT TRUC EN PLUS »

Al s ﬂlﬁw‘l;;t;li;ufkuﬂLE BELAIDE .

AT 4| Pour échapper a la police, un fils et son pére

en cavale sont contraints de trouver refuge
dans une colonie de vacances pour jeunes
adultes en situation de handicap, se faisant
passer pour un pensionnaire et son éducateur
spécialisé. Le début des emmerdes et d'une
formidable expérience humaine qui va les
changer a jamais
Salon des Lauriers Roses

e DECORATION DU SAPIN DE

NOEL

o e Lundi 23 novembre a 15h00
Salon des Lauriers Roses

e ATELIER COUTURE

e Mercredi 25 novembre a 14h30 :
Animé par Christine Hanquez

Salon des Lauriers Roses




o INFORMATION TRAVAUX

e Des travaux vont étre réalisés du 23
novembre au 13 décembre dans la cuisine
du restaurant.

 Nous souhaitons une bonne intégration a :
- Mme BALLU Marie-France - studio n°41

e GOUTER

e Le goliter est servi tous les jours sauf le

week-end au Salon des Lauriers Roses.
Corinne vous propose d'apporter un paquet
de gdteaux régulierement afin de participer
au golter.

e AIDE INFORMATIQUE

o M. Louis-Georges Thannberger propose son

aide pour tout probléme informatique.
4 Contactez le au 06 62 17 51 17.




e ABSENCE

e Mme Douchet est absente tous les

mercredis aprés-midi.

e RESTAURANT

e En raison de probléeme récurrent sur la ligne

téléphonique, veuillez prévenir la personne
d'astreinte pour tout changement avant
10h00 au :

01 30 56 60 99

e RAPPEL

e Nous vous rappelons que les protections

urinaires doivent €tre mises dans un sac
poubelle FERME. Pour le bien-étre de
tous, merci de respecter cette consigne.




e ENCOMBRANTS

e Tous les derniers dimanches du mois

Veuillez les déposer sur le terre-plein en

herbe face a la porte d'entrée principale

de la résidence le dimanche soir. Les

encombrants passent le lundi matin t6t.

ASTUCE DE CORINNE

L'infusion de thym, miel et citron renforce

les défenses immunitaires et apaise les
premiers maux de gorge

Le thym : Puissant antiseptique naturel des voies
respiratoires, il aide a dégager les bronches et
calmer la toux.

Le citron : Riche en vitamine C, il stimule
I'immunité.

Le miel : Reconnu pour ses vertus adoucissantes et
antitussives, il calme les irritations de la gorge.

Préparation :

Faites infuser quelques branches de thym
frais dans une tasse d'eau chaude pendant 10
minutes.
.Ajoutez le jus d'un demi-citron et une
cuillere a soupe de miel.
.Dégustez la boisson bien chaude.




Aux Saveurs du Vieux Village
Caroline STEULLE

32 rue André Le Bourblanc
78590 Noisy le Roi

Mesdames, Messieurs,

Vous trouverez ci-dessous ma proposition de menus
(réservé aux résidents) pour le mois de novembre :
Samedi 7 novembre :
e Blanquette de veau et riz
e Mousse au chocolat
Samedi 14 novembre :
e Bceuf bourguignon et purée maison
e Tiramisu
Samedi 21 novembre :
e Choucroute garnie
e Ile flottante
- Samedi 28 novembre :

Pas de menu proposé ce jour-la, je serai absente

Informations pratiques :
e Prix : 14€ par repas (plat et dessert)
e Livraison a domicile : le samedi a 14h30
e Commandes : du mercredi au vendredi matin
e Téléphone : 01 87 08 94 14




Gateau a I’ananas

Ingrédients pour 6 personnes :

250g de farine - 1 sachet de levure
150g de beurre

200g de sucre en poudre

500g d'ananas en tranches en boite
4 ceufs

1 citron

3cl de Rhum

Préparation et cuisson :

- Egoutter les tranches d'ananas et garder le sirop. Préparer
un caramel avec 100g de sucre et 2 cuilléres d'eau. Remuer

jusqu'a ce que le caramel apparaisse, le verser dans un moule
a manquer, bien napper le fond. Préchauffer le four a 180°C.

- Poser quelques tranches d'ananas sur le caramel et mixer le
reste.

- Fouetter les ceufs avec le sucre pour obtenir un mélange
mousseux, y incorporer le beurre ramolli, la farine, la moitié
du rhum, le jus de citron, la levure et la purée d'ananas. Bien
mélanger le tout et le verser dans le moule.

- Cuire 45 a 50 minutes, laisser tiédir un peu avant de
démouler et d'arroser le gateau du mélange Rhum et sirop
d'ananas.

Bonne dégustation !




Anniversaires du mois d’octobre

]

Mme Thérese BAUDOUY

e —

rges THANNBERGER




APERITIF OFFERT PAR L'ASSOCIATION DES AMIS
DES JARDINS DE NOISY




ATELTER COUTURE

Confection de petits sacs de lavande




LES ANCIENNES ECURIES
07 | 19H30 | T
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CHRISTOPHE MOLINSKI
MAIRE DE NOISY-LE-ROI LES ASSOCIATIONS

LE CONSEIL MUNICIPAL UNION NATIONALE DES COMBATTANTS
DE NOISY-LE-ROI SECTION DE NOISY-LE-ROI
ET LE SOUVENIR FRANCAIS

\/OUS CONVIENT A LA CEREMONIE COMMEMORATIVE

DU 108¢ ANNIVERSAIRE DE LARMISTICE
DU 11 NOVEMBRE 1918

N

NOISYiLE-ROI

9h00 Messe du Souvenir, Eglise Saint-Sulpice, Bailly

a partir de 10h15 Café d’accueil des Noiséens,
Salle Albert de Gondi (Ancienne Salle du Conseil),
ler étage, acces par les services techniques

11h30 Cérémonie au Monument aux Morts
de Noisy-le-Roi et dépot de gerbes

11h50 Dépot de gerbes au cimetiére
12h30 Vin d’honneur, Salle Albert de Gondi

Avec la participation de I'Ecole de Musique de Bailly-Noisy-le-Roi,

la Chorale du college Jean-Baptiste de La Quintinye sous la direction de Madame Dinthongxay.




FESTIVAL DE
GUITARE

Léna BEN SOUSSAN
Gabriel BIANCO

Stéphanie PETIBON
Caroline DELUME |

ENSEMBLE DE GUITARES

DU CRR DE BOULOGNE-BILLANCOURT

DIRIGE PAR ANTOINE FOUGERAY gﬁig\TTl ISON DE
ENSEMBLE DE BAILLY-NOISY KALAMPALIKIS

ET MONTESSON
ENSEMBLE DE GODELLA

Masterclasses

Programme et résernvations

wwiw.mairis-ballly.fr & www. nolsylerotfr
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NUMERIQUE

Réservée aux Noiséens
ATELIERS COLLECTIFS

Sur la base de thématiques précises les jeudis, en
mairie, de 14h30 & 16h30 ot sur inscription.

aae 24 septembre Atelior photo 10 décembre [o numénque au serviice
g du quotidien : chercher un trafet, se
connecter & France Connect, prendre
19 novembre le numénque au service des RDV sur Doctolib et rappels sur les

loisirs @ le feu avec le numénque, résarver bases de l'informatique : créer un
une place de cinéma, recherche de sorties dossier, naviguer sur intemet

culturalles

1% octobre Atelier whatsapp

ATELIERS COLLECTIFS
ATELIERS INDIYIDUELS SUR Inscl'.-“uuw
En mairiz, sans RDV, les jeudis de

2h30 34 11h30. Auprés du service spcial au
0130800830
diiie 10 septembre

. de places limité
1= ectobre Mt 0

% novembre

2 décembre

NUMERICLI Q

—-
= contact@inurnericli.ong O -
& wawnumericliong R
t. 0985341254

NOISY-LE-ROI

™ accusil-social@noisylersifr
i#  wwwwonolsyleroifr

L 0130800830

YOUS SOUHAITEZ EN SAYOIR
PLUS ?

Scannez le OR code ou rendez-vous sur www.noisyleroi.fr

NUMERICLIT \2
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NOMBRE DE PLACES LIMITE
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JUSQU’AU LUNDI 16 NOVEMBRE




