Les Jardins de Noisy

GAZETTE

Jardins de Noisy

Septembre 2026
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- Orages en septembre, neige en

décembre.

- Septembre se nomme le mai de I'automne.
- L'hirondelle en septembre abandonne le
ciel refroidi de |'automne.

- A la Saint Michel (29), la chaleur
remonte au ciel.

- Septembre est souvent comme un second
et court printemps.




e RAPPEL POUR LES ABSENCES

n'oubliezpas
~ =

e Mme Douchet vous rappelle qu'il est
impératif de prévenir :

- Lorsque vous quittez la résidence pour
plusieurs jours

- Le restaurant

- Les infirmiéres et aides de vie

e LE WEEK-END ET LE SOIR

e En cas d'urgence nous contacter au :

01 30 56 60 99

eGOUTER

e Le goiiter est servi tous les jours sauf le

week-end au Salon des Lauriers Roses.
Corinne vous propose d'apporter un
paquet de gdteaux régulierement afin de
participer au goiter.




e ATELIER MEMOIRE

e Pour le mois de septembre :

)| Uniquement le mardi sauf le 1°" septembre a:
- 14h00
- 15h00

Salon des Lauriers Roses

e Mardi a 10h00O sur écran :

Salon des Lauriers Roses

e REUNION D’INFORMATION

e Mardi 1¢" septembre a 15h00
Mme Douchet souhaite vous informer des

changements qui vont étre fait au niveau des
vide ordures et des poubelles. Cela concerne
tout le monde alors venez nombreux.
Salon des Lauriers Roses




e SALON DE COIFFURE

e Jamila vous accueille de 9h00 a 12h00 :
- Jeudi 3 septembre

- Jeudi 10 septembre
- Jeudi 17 septembre
- Jeudi 24 septembre
Prendre rendez-vous auprés de Corinne

Salon de coiffure au 2°™ étage

e DISTRIBUTION D’EAU

e Jeudi a partir de 9h30
Evian 1,5 litre : 3,48€
Evian 1 litre : 2,92€
Vittel 50cl : 2,52 €
Vittel 1 litre : 2,46€
Vittel 1,5 litre : 2,95€
Cristaline 1,5 litre : 1,13€
Cristaline 50cl : 1,81€
Hépar 1 litre : 4,14€
Vichy 1,5 litre : 4,44€
Perrier 1 litre : 3,90€
Perrier 50cl : 3,71€




* GYMNASTIQUE

e Jeudi a 10h00 sur écran
Salon des Lauriers Roses

e Jeudi 3 septembre a 14h30
Salon des Lauriers Roses

e REUNION POUR LES ANIMATIONS

e Vendredi 4 septembre a 11h00
Corinne souhaite vous rencontrer afin de

vous parler des animations a venir et
celles que vous souhaiteriez faire
Salon des Lauriers Roses

e GYMNASTIQUE AVEC MATTHIEU

e Lundi a 10h00
Reprise des cours le 7 septembre

Salon des Lauriers Roses




e ATELIER RELAXATION
e Séverine D'ARGOUBET vous propose un

atelier :

« BIEN-ETRE ET RELAXATION »

Inscription auprés de Corinne

12 places

Gratuit

5 séances

Atelier d'1 heure
Lundi 7 septembre a 14h30
Lundi 14 septembre a 14h30
Lundi 21 septembre a 14h30
Lundi 28 septembre a 14h30
Lundi 5 octobre a 14h30

Salon des Lauriers Roses

e BRAIN BALL

e Mercredi a 10h00 avec Nathalie
Reprise le 9 septembre

Salon des Lauriers Roses




o MESSE

e Jeudi 10 septembre a 15h00
Salon des Lauriers Roses

e Vendredi a 10h00
Reprise le 11 septembre

Salon des Lauriers Roses

e ATELIER DECO AVEC LINDA

e Calendrier du mois de septembre :
e \‘! - Vendredi 11 & 14h30

i ' y‘. - Vendredi 25 & 14h30

Grand salon au 2°™ étage




e CINEMA

e Samedi 12 septembre a 14h30
« DEUX FRERES »
Nés au cceur de la jungle, deux petits tigres

grandissent sous le regard bienveillant de
leurs parents. Mais leur destin bascule par la
faute des hommes. L'un se retrouve vedette
de cirque sous le nom de Koumal. L'autre est
baptisé Sangha par le fils d'un administrateur
colonial qui en fait son animal de compagpnie...
Salon des Lauriers Roses

e PETIT DEJEUNER

e Mercredi 16 septembre a 9h00
Restaurant 1¢" étage

e SORTIE A PARLY 11
« Mercredi 16 septembre a 14h30

Rendez-vous a l'accueil
M. Yves Poitevin (bénévole) vous

accompagnhera.




e FETE DES VOISINS

e Jeudi 17 septembre a 12h00

FEEE;;} « LES ANNEES 70 »
LVOISINS|

Restaurant -1°¢" étage
Inscription auprés de Corinne avant le 11
septembre, le repas est au prix habituel.

N'hésitez pas a ressortir accessoires,

vétements, bijoux ..

Corinne recherche également des
accessoires de cuisine, vaisselle, bibelots,
tableaux en canevas, linge de maison pour
la déco. Merci d'avance pour votre aide.

e REUNION D’INFORMATION

e Vendredi 18 septembre a 15h00
Réunion d'information pour la sortie

organisée le dimanche 20 septembre par
I'’Association des amis des Jardins de
Noisy pour la comédie musicale
« Embarquement immédiat »




e« COURS DE PEINTURE

e Mardi a 14h30
Grand salon du 2™ étage

Reprise le mardi 22 septembre

Inscription dés maintenant

- 28 cours avec Ursule

- Cotisation :390€

- Adhésion : 25€ (non remboursable si
départ)

- Paiement en 4 chéques a l'ordre de ARTS
NOISY BAILLY de 115€ et 3x100€ ou en
totalité.

e VENTE DE PRODUITS BRETONS

e Mercredi 23 septembre a 14h00
Alain revient avec ses bons produits :

cidre, galettes, caramels, fruits secs,
andouille ...

Salon des Lauriers Roses




e ANNIVERSAIRES DU MOIS

e Jeudi 24 septembre a 12h00
-Mme DE LA ROCHE Claude
-Mme FONDEVILLE Germaine
-Mme GOMBART Marie-Thérese
-Mme LE LIEVRE Elyane
-Linda

Restaurant 1 étaqge

e DOCUMENTAIRE

e Jeudi 24 septembre a 14h30
M. Joél Bourdeaud'hui vous présentera :
« L'OUZBEKISTAN »
Salon des Lauriers Roses

e INAUGURATION DE LA

MOSAIQUE

o Samedi 26 septembre a 9h30
Mme Douchet et son équipe vous convient

a un petit-déjeuner pour inaugurer la
mosaique qui a été confectionnée par
Mme Sandrina Van Geel et les résidents.
Salon des Lauriers Roses




e CINE-CLUB AVEC GRACIELA

i3 ? e Samedi 26 septembre a 14h30
A Salon des Lauriers Roses

FIRTH & RUS Cet homme begue va devenir le Roi George VI
BISG:OH%SI suite a |'abdication de son frére Edouard VIII. Ce
récit a été écrit d'aprés l'histoire vraie et
meéconnue du pére de la Reine Elisabeth
d’'Angleterre.

Incapable de s'exprimer en public, George VI va

se faire aider pour surmonter son handicap. Son

épouse le soutient de maniére indéfectible et un
‘rherapeu‘re du Iangage aux méthodes peu

e LES DISCUSSIONS DE GRACIELA

e Mercredi 30 septembre a 15h00
Salon des Lauriers Roses

e Arnold sera en vacances du 31 aoiit au
6 septembre inclus.




e AIDE INFORMATIQUE

e M. Louis-Georges Thannberger propose
son aide pour tout probléme informatique.
Contactez le au 06 62 17 51 17.

e Mme Douchet est absente tous les

mercredis aprés-midi.

e RESTAURANT

/i e Veuillez prévenir le restaurant pour tout
&f’?»’ C) changement avant 10h00 au : 01 30 49 26 60

e RAPPEL

e Nous vous rappelons que les protections
urinaires doivent €tre mises dans un sac

poubelle FERME. Pour le bien-étre de
tous, merci de respecter cette consigne.




e ENCOMBRANTS

e Tous les derniers dimanches du mois

Veuillez les déposer sur le terre-plein en
herbe face a la porte d'entrée principale
de la résidence le dimanche soir. Les

encombrants passent le lundi matin tot.

e INFORMATION

* En raison de la féte de biere du

samedi 12 septembre, le parking de la place

du Chanoine Zeller sera fermé a la
circulation mais pas au stationnement de
8h00 a 3h00 du matin. Veuillez prendre vos
précautions et prévenir votre famille.

e ASTUCE DE CORINNE

5 | Le marron d'Inde est une graine enfermée
¢ ,..i‘ | dans une capsule d'épines, il s'agit d'un

4| fruit sec. Le marron d'Inde est un répulsif
tres efficace pour faire fuir les

araignées. Elles ont tout simplement horreur
~ | de cette odeur, qui perturbe leurs sens. Il

| suffit d'en placer quelques-uns aux endroits
N\ || stratégiques, comme a coté des fenétres.




Parmentier de canard aux topinambours

Ingrédients pour 6 personnes :

- 6 cuisses de canard confites

- 400g de topinambours
400g de pommes de terre a purée
30g de beurre
25g de parmesan rapé

- sel, poivre, 4 épices, persil

Préparation et cuisson :

- Préchauffez le four a 180° et placez les cuisses de canard,
la peau sur le dessus, dans un plat. Enfournez 20 minutes.
Epluchez les topinambours et les pommes de terre, les mettre
dans un faitout d'eau bouillante salée pendant 30 minutes.
Une fois cuites, retirez la peau et désossez les cuisses.
Effilochez la viande dans un plat avec le persil haché et les 4
épices, bien mélanger. Mettre dans un plat qui va au four et
en napper le fond. Faire une purée avec les topinambours et
les pommes de terre, y incorporer 20g de beurre. Tassez la
purée sur la viande. Badigeonnez avec un pinceau la purée de
beurre fondu. Saupoudrez de parmesan et enfournez pour 20
minutes jusqu'a ce que le dessus soit doré. Servez bien chaud
accompagnée d'une salade verte.

Bon appétit !




Anniversaires du mois d’aout

Mme Huberte TROADEC

Mme Jacqueline BAUDREY
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DE 12H A 23H,
RESTAURATION
SUR PLACE &
ANIMATIONS
MUSICALES

%‘A

3%

Retrouvezles brasseurs locaux
BBDX - Expedition Brewery

O'Clock - Respekt
Toussaint - TRBL

Et grdce au jumelage avec
Bietigheim : Brauerei C. Franz

&

[
Y '%  RDV ANOISY-LE-ROI, VIEUX VILLAGE h

YVELINES
NOISY-LE-ROI

BEER FESTIVAL




UNE PIECE DE

A N C I E N N E S PIERRE-HENRI GAYTE
ECURIES

Place de la Ferme du Chenil
Noisy-le-Roi

| Entrée libre - participation au chapeau

=~ / ;
Réservations:

RO lesmauvaisperdants78@gmail.com




)l 26 SEPTEMIBRE /! 11 0CTOBRE /[’5

“Baladines
automnales

DIMANCHE 27 SEPTEMBRE
* NOISY-LE-ROI

Eglise St-Lubin
1, place de I'Eglise

Il Tramonto

Jeanne Gérard soprano

Ensemble Proxima Musica : AP
Gérard Maitre, Dominique Barbier violons | { {“ﬁ\l
Serge Soufflard, Francoise Douchet affos - S
Héléne Jeandel violoncelle : '

i

o4
"

Puccini - Respighi - Brahms \,

www.leshaladinesautomnales.com

Plein Tarif : 18 € - Tarif Adhiéfent:15 € BILLETTERIE FESTIK

Tarif Réduit (jeunes - 18 ans, étudiants,

demandeurs d'emploi, carte mobilité inclusion) : 13 €
Gratuit pour les moins de 12 ans

Pass Festival: 90 €

Renseignement et réservations:
contact@accordsenyvelines.org
www.lesbaladinesautomnales.com
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NUMERIQUE

Réserveée aux Noiseens
ATELIERS COLLECTIFS

Sur la base de thématiques précises les jeudis, en
mairie, de 14h30 4 16h30 ot sur inscription.

aaa 34 sepltembre Atellor photo 10 décembre Le numénque au service
g du guotidien : chercher un trajet, se
connecter & France Connect, prandre
12 novembre Lo numéngue au service des RDV sur Doctolib ot rappels sur les

loisirs : le jeu avec le numéngue, réserver bases de l'informatique : créer un
une place de cinéma, recherche de sorties dossier, naviguer sur intermnet
:

cufturalles

15 octobre Atelier whatsapp

. ATELIERS COLLECTIFS
ATELIERS INDIVIDUELS SUR INSCRIPTION*

En mairie, sans RDV, les jeudis de ) tal
2h30 4 11h30. Auprés du service social au
0130 80 08 30
dis 40 septembre R
da places fimf
1= octobre * Naombre de B
5 novembre

2 décembre

NUMERICLI

® contact@numericli.ong
= wewww.numericliorg

f, 0985341254

HOISY-LE-ROI

® accueil-sodal@noisyleroifr
i wewnoisyleroidr

g 0130800830

0 i a e Mooy Rl Gorrrircation | DTS00

YOUS SOUHAITEZ EN SAYOIR
PLUS ?

Scannez le OR code ou rendez-vous sur www.noisyleroi.fr

NUMERICLIT N

L 3 '.'-II F3




