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Aout 2026

e DICTONS D’AOUT

- Quand il pleut le 1°" ao(t, les noisettes

ONNE VIT QUUNE FQIS.

HSSVOUS EFATES sont piquées de vers.

| 4| - Aolit mirit les fruits, septembre les
cueille.

- Le 15 aoiit, le coucou perd son chant,
c'est la caille qui le reprend.

- Quand il y a beaucoup d'étoiles filantes
en aoiit, c'est I'annonce d'un gros hiver.

- Arc-en-ciel du matin en aoiit, bon signe

pour le pélerin. (Dicton breton)




e RAPPEL POUR LES ABSENCES

n'oubliezpas
LT

e Mme Douchet vous rappelle qu'il est
impératif de prévenir :

- Lorsque vous quittez la résidence pour
plusieurs jours

- Le restaurant

- Les infirmiéres et aides de vie

e LE WEEK-END ET LE SOIR

e En cas d'urgence nous contacter au :

01 30 56 60 99

e RESTAURANT

e Le restaurant sera ouvert :
le samedi 15 aoiit

Pour toute nouvelle personne mangeant
réguliéerement au restaurant, la société
VITALREST offre un ballotin de chocolats.




e BRAIN BALL
e Mercredi a 10h0O0 avec Nathalie

Nathalie sera de retour en septembre

Salon des Lauriers Roses

e DISTRIBUTION D’EAU
e Jeudi a partir de 9h30
Evian 1,5 litre : 3,10€
Evian 1 litre : 2,92€

Vittel 50cl : 2,82 €

Vittel 1 litre : 2,46€
Vittel 1,5 litre : 2,95€
Cristaline 1,5 litre : 1,20€
Cristaline 50cl : 1,90€
Hépar 1 litre : 4,14€
Vichy 1,5 litre : 4,44€
Perrier 1 litre : 3,90€
Perrier 0,50c| : 3,71€




e SALON DE COIFFURE

Jamila revient en Septembre

Prendre rendez-vous auprés de Corinne

Valentin vous retrouvera au mois de
Septembre




e ATELIER MEMOIRE

e Pour le mois d'aodit :
Le lundi et le mardi a 15h00
Salon des Lauriers Roses

e Mardi a 10h00 sur écran :

Salon des Lauriers Roses

Reprise en septembre

Inscription dés maintenant

Grand salon du 2°™ étage

e DOCUMENTAIRE

e Vendredi 7 Aolit a 14h30
M. Joél Bourdeaud'hui vous présentera :

« La Route de la Soie »
Salon des Lauriers Roses




e SORTIE A PARLY II

o Mercredi 12 Aoiit a 14h30
Rendez-vous a l'accueil
M. Yves Poitevin (bénévole) vous

accompagnera.

Emploi du temps du mois d'Aoiit :
Jeudi 13 Aolit a 14h30 avec Corinne
Vendredi 28 Aoiit a 14h30 avec Linda

RENCONTRE AVEC LES ENFANTS
DE L’ECOLE MONTESSORI

Nous retrouverons les enfants en septembre

Salon des Lauriers Roses




PETIT DEJEUNER

e Mercredi 19 Aoiit a 9h00
Terrasse devant le salon des Lauriers Roses

e Pas de messe durant |'été

Salon des Lauriers Roses

SUPER LOTO

e Jeudi 20 Aoiit a 14h30
Salon des Lauriers Roses

e ANNIVERSAIRES DU MOIS

e Jeudi 27 Aoiit a 12h00

4+ Mme Beaudrey Jacqueline

+ Mme De Nadaillac Anne Marie

4+ Mme Duriez Marie Thérese

+ Mme Troadec Huberte
Restaurant- 1¢" étage




e CINEMA
e Samedi 29 Aoiit a 14h30

MERYL

S « La DAME de Fer»

La Dame de fer (2011) est un film

\‘“‘ biographique qui retrace la vie de Margaret
N

N WAt Thatcher, premiére femme Premiére Ministre

du Royaume-Uni. Il revient sur son ascension
politique, son exercice du pouvoir et les
sacrifices de sa carriére.
Salon des Lauriers Roses

e Mme Douchet sera en vacances du 10
Aolit au 28 Aolit inclus .

e Linda sera en vacances du 10 Aoiit au
24 Aoiit inclus.




e ARRIVEES

e\ —
& . ) 1

» Nous souhaitons une bonne intégration a :
- Mr LEMOINE Michel - studio n°17

e AIDE INFORMATIQUE

e M. Louis-Georges Thannberger propose

son aide pour tout probléme informatique.
Contactez le au 06 62 17 51 17.

« ABSENCE

e Mme Douchet est absente tous les

mercredis aprés-midi.

e RESTAURANT

e Veuillez prévenir le restaurant pour tout
changement avant 10h00 au : 01 30 49 26 60




e RAPPEL

e Nous vous rappelons que les protections

urinaires doivent €tre mises dans un sac
poubelle FERME. Pour le bien-&tre de
tous, merci de respecter cette consigne.

e ENCOMBRANTS

e Tous les derniers dimanches du mois

Veuillez les déposer sur le terre-plein en
herbe face a la porte d'entrée principale
de la résidence le dimanche soir. Les

encombrants passent le lundi matin tot.

ASTUCE DE CORINNE

e Astuce fraicheur:

Climatisation maison, placer une bouteille
d'eau congelée devant votre ventilateur
pour diffuser un air plus frais. Une
astuce simple et économique pour plus de

fraicheur.




« Le Gdteau a la Banane »

Ingrédients :

200g de Farine

100g de Sucre

1 sachet Levure Chimique
1 pincée de sel

3 bananes

100g de Beurre fondu

2 CEufs

1 sachet de sucre vanillé

Préparation et cuisson
Préchauffez le four a 180 °C. Ecrasez les bananes a

la fourchette dans un saladier. Ajoutez les ceufs, le
sucre, le sucre vanillé et le beurre fondu, puis
mélangez. Incorporez ensuite la farine, la levure et la
pincée de sel jusqu'a obtenir une pate lisse. Versez la
préparation dans un moule beurré et enfournez 35 a
40 minutes. Vérifiez la cuisson en plantant la lame
d'un couteau au centre : elle doit ressortir séche.
Laissez tiédir avant de démouler et dégustez.




Anniversaire du mois de Juillet

Mr Fernando MOR

N

Mme Jeannine Caussin




Une magnifique soirée d'été placée sous le signe de la
convivialité ! Les résidents se sont retrouvés autour d'un
délicieux barbecue préparé par l'association. Rires, bonne

humeur et gourmandise étaient au rendez-vous !




Tous a table

Un vrai régal

Un grand merci aux membres de I’association :
Mme Pascale Girard, M. Yves Poitevin, Mme
Annie Garnier. L’aide de M. Patrick Koeberle

et a Mme Linda Thomas




Matinée pétanque

Un agréable moment
de détente autour
d'une partie de
pétanque, ou chacun
a pu partager un
instant de
convivialité dans la
bonne humeur.




L’association

“ Les amis des jardins de Noisy”

vous propose de découvrir

./J?

" ORIGINALE

de la troupe

<« ZC Music’ Al »

20 SEPTEMBRE 2026 A 15430 Auhéiree o viseeee

Un voyage musical plein d’énergie et
d’émotions qui réunit plus de 30
chanteurs, danseurs, comédiens et
musiciens live sur scéne.

/@ INFORMATIONS PRATIQUES :

Lieu :
Thééatre de Villepreux
“— (Avenue de Fulpmes - Villepreux)

ema Date :
% 20 Septembre 2026 a 15h30

Tarif :
19€

- B/

55% INSCRIPTION ET REGLEMENT : ™

Afin de vous permettre de vous inscrire* et d'effectuer le réglement de 19 € par chéque
a l'ordre de « ZC Music all », M. Poitevin Yves (bénévole) assurera des permanences
a l'accueil de 14h00 a 15h00 aux dates ci-apres :

18 et 19 aout // 25 et 26 aout // 01 et 02 septembre

Vous pouvez également vous inscrire et déposer vos chéques auprés de Corinne
ou de Annie Garnier (Bénévole de I'association)

\ *Si vous le souhaitez vous pouvez étre accompagné par des membres de votre famille, amis ... 2

L’association Feucherollaise « ZC
Music 'ALL » rassemble depuis 30 ans des
artistes amateurs passionnés de 7 a 77 ans
et propose des comédies musicales
originales placées sous le signe de la bonne
humeur, du partage et de I'exigence
artistique.
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v  TRANSPORT (A PRECISER A L'INSCRIPTION) : SN

i

=

* Minibus de la résidence (8 places) :
plusieurs voyages possibles

+ Covoiturage (2 organiser entre vous)

 Voiture personnelle

\ Venez pantager avec nous /
_ un mement inoubliable ! ~

Y INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES : [y

« Places réservées et accés aisé a la salle de spectacle

» Toilettes en rez de chaussée facilement accessible

» Possibilités de s'assoir et buvette dans le hall d'accueil
si arrivée en avance

» Entracte de 20 minutes

« Une réunion sera organisée quelques jours avant la
représentation pour toutes informations complémentaires

\ ou réponses aux questions

—




