Les ]érdins de Noisy

GAZETTE
Jardins de Noisy
Juillet 2026

DICTONS DE JUILLET

- Souvent juillet orageux, annonce hiver

rigoureux.

- Si le début juillet est pluvieux, le restant
du mois sera douteux.

- Pour la Sainte Madeleine, la noisette est
pleine, le raisin coloré, le blé ferme (22).

- A la sainte Christine, mirit |'aubépine
(24).

- Si les fourmis s'agitent a la Sainte Anne,
I'orage descend de la montagne (26).




e RAPPEL POUR LES ABSENCES

n'oubliezpas

—\

e Mme Douchet vous rappelle qu'il est
impératif de prévenir :

- Lorsque vous quittez la résidence pour
plusieurs jours

- Le restaurant

- Les infirmieres et aides de vie

e LE WEEK-END ET LE SOIR

e En cas d'urgence nous contacter au :

01 30 56 60 99

e RESTAURANT

e Le restaurant sera ouvert :
le mardi 14 juillet

e  Pour toute nouvelle personne mangeant
régulierement au restaurant, la société
VITALREST offre un ballotin de chocolats.




¢ BRAIN BALL
e Mercredi a 10h00 avec Nathalie

Nathalie sera de retour en septembre

Salon des Lauriers Roses

e DISTRIBUTION D’EAU
Jeudi a partir de 9h30
Evian 1,5 litre : 3,48€
EBvian 1 litre : 2,92€
Vittel 50cl : 2,52 €
Vittel 1 litre : 2,46€
Vittel 1,5 litre : 2,95€
Cristaline 1,5 litre : 1,13€
Cristaline 50c| : 1,81€
Hépar 1 litre : 4,14€
Vichy 1,5 litre : 4,44€
Perrier 1 litre : 3,90€
Perrier 0,50cl : 3,71€




e SALON DE COIFFURE

e Jamila vous accueille de 9h00 a 12h00 :
mercredi 1 juillet

Prendre rendez-vous auprés de Stéphanie
Salon de coiffure au 2°™ étage

. GYMNASTIQUE

e Jeudi a 10h00 sur écran

Salon des Lauriers Roses

e GYMNASTIQUE AVEC VALENTIN

e Vendredi a 10h00
Dernier cours le 3 juillet, Valentin vous

retrouvera en septembre
Salon des Lauriers Roses

e ATELIER MEMOIRE

e Pour le mois de juillet :
Le lundi et le mardi a 15h00
Salon des Lauriers Roses




e GYMNASTIQUE

e Mardi a 10h00 sur écran :

Salon des Lauriers Roses

Reprise en septembre

Inscription dés maintenant

6rand salon du 2™ étage

e DOCUMENTAIRE

o Jeudi 9 juillet a 14h30
M. Joél Bourdeaud'hui vous présentera :

« La Chine »

Salon des Lauriers Roses

e APRES-MIDI MUSICAL

e Jeudi 9 juillet a 15h00
M. Alain Léger, accompagné de son piano

et de son accordéon vous fera découvrir
son nouveau répertoire.
Salon des Lauriers Roses




e ATELIER DECO AVEC LINDA

e Calendrier du mois de juillet :
- Vendredi 10 a 14h30

- Vendredi 24 a 14h30
Grand salon au 2°™ étage ou salon des

Lauriers Roses

e PETIT DEJEUNER

e Jeudi 16 juillet a 9h00
Terrasse devant le salon des Lauriers Roses

e APRES-MIDI MUSICAL

e Jeudi 16 juillet a 15h00
M. Daniel Roca, accompagné de son piano

vous fera découvrir son nouveau
répertoire de chansons populaires.
Salon des Lauriers Roses




e SOIREE BARBECUE
o Jeudi 16 juillet a 18h00 :

Mathis et |'association des amis des jardins
de Noisy organisent une soirée barbecue
devant le salon des Lauriers Roses.

Menu : apéritif, taboulé, tomates
mozzarella merguez, saucisses, brochettes
de poulet, glace, vin.

Prix par personne :20€/25€

Apporter son assiette, couverts, verre et

« EMBARQUEMENT IMMEDIAT

Vendredi 17 juillet a 17h00
La Troupe ZC MUSICAL vient vous présenter
sa nouvelle comédie musicale. Ce sera

I'occasion de vous inscrire pour une
représentation en septembre au Théatre de
Villepreux.

Salon des Lauriers Roses




e RENCONTRE AVEC LES ENFANTS
DE L’ECOLE MONTESSORI

Nous retrouverons les enfants en septembre

Salon des Lauriers Roses

e SORTIE A PARLY II

« Mardi 21 juillet a 14h30
Rendez-vous a l'accueil
M. Yves Poitevin (bénévole) vous

accompagnera.

e Pas de messe durant |'été

Salon des Lauriers Roses




e ANNIVERSAIRES DU MOIS

e Jeudi 30 juillet a 12h00

4+ Mme CAUSSIN Janine

+ M. MOR Fernando

+ Mme ROLLAND Danielle
Restaurant- 1°" étage

e Jeudi 23 juillet a 14h30
Salon des Lauriers Roses

o CINEMA

e Samedi 25 juillet a 14h30
« OCEANS »
Film/documentaire de Jacques Perrin et

Jacques Cluzaud
Filer a dix noeuds au coeur d'un banc de thons
en chasse, accompagner les dauphins dans
leurs folles cavalcades, nager avec le grand
dauphin blanc.
Salon des Lauriers Roses




e VACANCES

e Arnold sera en vacances du 4 au 17

juillet inclus.

o Corinne sera absente jusqu'au 2 aoiit
inclus.

e Anliat sera en vacances du 18 juillet au
2 aolt inclus.

e ARRIVEES

- Y NG

* Nous souhaitons une bonne intégration a :
F Rienvenye ' - Mme TEAGNO Jacqueline - studio n°44
"} ” \uﬂ - Mme ROGER Marie-France - studio n°41

« DEPART

 munmye | © Nous souhaitons une bonne intégration a la

FINTLYA ’ . . . . o N
ﬁ 1007008 U résidence Maintenon a Noisy le Roi a :
NOUVEAU

DEART - Mme AnniCk ARGAUD

HELIL T




e AIDE INFORMATIQUE

e M. Louis-Georges Thannberger propose
son aide pour tout probléeme informatique.
Contactez le au 06 62 17 51 17.

o« ABSENCE

e Mme Douchet est absente tous les

mercredis aprés-midi.

e RESTAURANT

2

C ‘ %,

e Veuillez prévenir le restaurant pour tout
changement avant 10h00 au : 01 30 49 26 60

e Nous vous rappelons que les protections
urinaires doivent €tre mises dans un sac
poubelle FERME. Pour le bien-&tre de
tous, merci de respecter cette consigne.




¢ ENCOMBRANTS

e Tous les derniers dimanches du mois

Veuillez les déposer sur le terre-plein en
herbe face a la porte d'entrée principale
de la résidence le dimanche soir. Les

encombrants passent le lundi matin t6t.

e ASTUCE DE CORINNE

e Anti moustiques :

Achetez des citrons verts et des clous de
girofle. Coupez en deux les citrons et
piquez les clous de girofle dedans. Voila
une bonne barriére anti moustiques.

e REMERCIEMENTS

La famille de M. BOUTIN a été
profondément touchée par les marques de

soutien regues a l'occasion du déces de
Frangois. Le don effectué en sa mémoire
en faveur de 'UNAFAM permettra de faire
perdurer les valeurs de partage,

d'attention aux autres et d’humanité qui ont
marqué sa vie.




Gratin de courgettes

Ingrédients pour 4 personnes :

1 tranche épaisse de jambon - 1 poivron rouge
3 courgettes - 3 tomates
6 ceufs
20c| de creme fraiche
- 90g de gruyere rapé
- huile d'olive, sel et poivre

Préparation et cuisson :

- Lavez les légumes, coupez les courgettes en rondelles.
Epépinez le poivron et coupez-le en cubes ainsi que les
tomates et le jambon.

- Dans une cocotte, faites revenir dans |'huile le poivron a
feu vif en remuant. Ajoutez les courgettes, réduisez le feu
et ajoutez les tomates, salez et poivrez. Laissez mijoter 10
minutes a feu doux en remuant régulierement.

- Préchauffez le four a 240°C. Battez les ceufs et la créeme
dans un saladier, salez, poivrez, ajoutez le gruyere rapé et
mélangez.

- Beurrez un plat a gratin déposez-y les légumes et le
jambon. Versez la préparation de votre saladier par-dessus
et enfournez pour 20 minutes, jusqu'a ce que le gratin soit
bien doré. Servez dés la sortie du four.

Bon appétit |




Anniversaires du mois de juin

Mme Chantal DESENDER

i;;i San e

Mme Mio-Line ZAK




Journée sportive avec les enfants du
centre de loisirs

Animés par Matthieu et Valentin, nos profs de gym, ils
forment 6 équipes de 2 enfants + 1 résident

On commence par la course de
relais







La, il faut ramener le plus vite
possible le plot vers soi !

Pas si facile !




Jeu du scorpion




Les résultats

1°* I’équipe du Mexique 2°™¢ ’équipe de France




4°me 1’équipe de I’Australie

5¢m¢ I’équipe du Maroc

Bravo a tous !




Apéritif d’été organisé par I’Association des Amis
des Jardins de Noisy







Corinne féte ses 20 ans de travail a la résidence
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Entourée de tous les résidents, de Mme Douchet,
Linda, Arnold, Anliat, Mathis, des collégues de
mairie, d’amis, de son mari, d’Annie (Présidente du
conseil de la vie social), de M. Le Maire,
Christophe Molinski, de M. Patrick Koeberlé
(ancien élu aux affaires sociales), Corinne a été
trés heureuse de partager ce moment avec vous
tous et vous remercie de toutes vos marques
d’affection qui I’ont beaucoup touchée.




Petit mot d’Héléne BRAME

Attentive, souriante,
Et toujours accueillante,
Vous nous aidez a supporter
Le poids de nos longues années...
Sans votre efficace présence
Que deviendrait la résidence ?
Un éteignoir, un vrai mouroir !
Votre sourire, votre blondeur
Viennent a point toucher nos coeurs

En chassant les idées noires

Et les moments de désespoir.

Merci Corinne

Merci a vous Héléene




Atelier couture animé par Christine

Nous avons cousu 12 bavoirs pour les petits
enfants handicapés.
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ARTS NOISY BAILLY

VOUS propose des ateliers artistiques aux

JARDINS DE NOISY

MARDIS APRES- MIDI/ 14H30 - 16H30

DEBUTANTS ET CONFIRMES
415€ (28 SEANCES DE 2H)

Les jardins de Noisy vous ouvrent leurs portes et vous
proposent de rejoindre les résidents pour partager un moment
convivial et créatif. Au programme, cours de dessin, peinture,
sculpture... encadrés par un professeur de I'école Arts Noisy
Bailly.

INSCRIPTION: CONTACT@ARTSNOISYBAILLY.FR /06 13 30 07 98

MATERIEL FOURNI -
6 PLACE DU CHANOINE ZELLER - 78590 NOISY-LE-ROI




