
 

 

 

 

 

 

 

GAZETTE 

Jardins de Noisy 

Janvier 2026 

 DICTONS DE JANVIER 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Beaux jours de janvier trompent l’homme 

en février.  

- Un mois de janvier sans gelée n’amène 

jamais une bonne année. 

- Brouillard en janvier, année ensoleillée.  

- Calme et claire nuit de l’an, à bonne 

année donne l’élan. 

- Les hivers les plus froids sont ceux qui 

prennent vers les Rois. 

 

 

 



 

 RAPPEL POUR LES ABSENCES 
 

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………………………… 

 

 LE WEEK-END ET LE SOIR 

 

 

 

 

…………………………………………………… 

 

 RESTAURANT 

 

 

 

 

 Mme Douchet vous rappelle qu’il est 

impératif de prévenir : 

- Lorsque vous quittez la résidence pour 

plusieurs jours 

- Le restaurant  

- Les infirmières et aides de vie  
 

 En cas d’urgence nous contacter au : 

01 30 56 60 99 
 

 

 Le restaurant sera fermé le : 

- Jeudi 1er janvier  
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 BRAIN BALL  

 

 

 

 

 

…………………………………………………… 

 

 

 GYMNASTIQUE AVEC VALENTIN 

 

 

…………………………………………………… 
 

 

 

 ATELIER MEMOIRE  

 

 

 

 

 

 Pour le mois de janvier : 

Le lundi et le mardi à 15h00 

Salon des Lauriers Roses  

 

 

 

 

 

 Vendredi à 10h00 

Pas de gymnastique le 2 janvier 

Salon des Lauriers Roses 

 

 Vendredi 2 janvier à 10h00 avec Nathalie 

Exceptionnellement Nathalie récupère le 

cours quand elle était absente à cause de 

la grippe. 

Salon des Lauriers Roses  

 



 

 RENCONTRE AVEC LES ENFANTS 

DE L’ECOLE MONTESSORI 

…………………………………………………… 

 

 APERITIF POUR LA BONNE 

ANNEE 

 

…………………………………………………… 

 LES MARCHES DU MARDI 

 

 Mardi à 9h30 :  

Activité proposée par Sandrine Sauvage, pas 

de marche le 13 et 27 janvier  

Rendez-vous à l’accueil 

 

 Lundi 5 janvier à 14h30 : 

Les enfants ont heureux de vous retrouver 

pour partager une galette des rois. 

Salon des Lauriers Roses 

 

 

 

Salon des Lauriers Roses 

 Lundi 5 janvier à 18h00 : 

L’Association des Amis des Jardins de Noisy 

convient tous ses membres à un apéritif pour 

fêter la bonne année. 

Salon des Lauriers Roses 

 

 

 

Salon des Lauriers Roses 



 

 GYMNASTIQUE 

 

 

…………………………………………………… 

 

 COURS DE PEINTURE 

…………………………………………………… 

 BRAIN BALL  

 

 

…………………………………………………… 

 ATELIER COUTURE 

 

 

 

 

 

 Mercredi 7 janvier à 14h30 : 

Animé par Christine Hanquez  

Confection de bavoirs pour les enfants 

porteurs de handicap de l’IME PERICARD à 

St Germain en Laye 

Salon des Lauriers Roses  

 

 

 Mardi à 10h00 sur écran : 

Salon des Lauriers Roses 

 

 Mardi à 14h30 

Ursule est heureuse de vous retrouver 

Grand salon du 2ème étage  

Pas de cours le 21 et 28 octobre 

Vacances scolaires 

 

 Mercredi à 10h00 avec Nathalie 

Salon des Lauriers Roses  

Pas de cours le 22 et 29 octobre 

Vacances scolaires 

 



 

 GYMNASTIQUE 

 

 

…………………………………………………… 

 SALON DE COIFFURE 
 

 

 

 

 

…………………………………………………… 

 DISTRIBUTION D’EAU 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Jeudi à 10h00 sur écran 

Salon des Lauriers Roses  
 

 

 

 

 

 

 

 Jamila vous accueille de 9h00 à 12h00 : 

- Jeudi 8 janvier   - Jeudi 22 janvier 

- Jeudi 15 janvier  - Jeudi 29 janvier         

     Prendre rendez-vous auprès de Corinne 

Salon de coiffure au 2ème étage 

 

 Jeudi à partir de 9h30 

- Evian 1,5 litre : 3,48€ 

- Evian 1 litre : 2,92€ 

- Vittel 50cl : 2,52 € 

- Vittel 1 litre : 2,46€  

- Vittel 1,5 litre : 2,95€  

- Cristaline 1,5 litre : 1,12€ 

- Cristaline 50cl : 1,81€ 

- Hépar 1 litre : 4,14€ 

- Vichy 1,5 litre : 4,44€ 

- Perrier 1 litre : 3,90€ 

- Perrier 0,50cl : 3,71€ 

 



 

 PREPARATION DE LA GALETTE 

DES ROIS 

 

 

…………………………………………………… 

 

 GALETTE DES ROIS 

 

…………………………………………………… 

 ATELIER DECO AVEC LINDA 

 

 

 Calendrier du mois de janvier : 

- Vendredi 9 à 14h30 

- Vendredi 23 à 14h30 

Grand salon au 2ème étage 

 

 

  

 Jeudi 8 janvier à 10h30   

Préparation de galettes des rois pour 

l’après-midi, si vous voulez aider Corinne 

n’hésitez pas à la contacter.  

 Jeudi 8 janvier à 15h30 

Vous êtes conviés pour déguster les galettes 

des rois que les résidents auront 

confectionnées le matin même. 

Salon des Lauriers Roses 



 

 

 SORTIE A PARLY II 

…………………………………………………… 

 CINE-CLUB  

…………………………………………………… 

 POT DES NOUVEAUX ARRIVANTS 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 12 janvier à 14h30 

M. Yves Poitevin, bénévole, vous y 

accompagnera. 

Rendez-vous à l’accueil 

 Mercredi 14 janvier à 14h15 avec Graciela 

« LES PILIERS DE LA TERRE » 

 Première partie 

Salon des Lauriers Roses 

 Jeudi 15 janvier à 15h30 

Nous accueillerons : 

- Mme BIZET Christiane-studio n°24 

- M. FRADIN Daniel-studio n°39 

- Mme GARDA Marie-Thérèse-studio n°2 

- Mme GOMBART Marie-Thérèse-studio n°50 

- Mme RANNOU Marcelle-studio n°5 

- M. et Mme SIMON-studio n°11 

Salon des Lauriers Roses 



 

 MESSE 

…………………………………………………… 

  

 CINEMA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vendredi 16 janvier à 15h00 

Salon des Lauriers Roses 

 

 Samedi 17 janvier à 14h30 

« La jeune fille à la perle » 

Pour aider ses parents dans la misère, la jeune et 

ravissante Griet se fait engager comme servante 

dans la maison du peintre Johannes Vermeer. Elle 

s'occupe du ménage et des six enfants du maître. La 

famille Vermeer vit des difficultés économiques, car 

le peintre dépense plus qu'il ne gagne. Tout à son 

art, il ne gère nullement la vente. Son épouse ne 

veut pas que cela se sache. Elle développe envers 

Griet une terrible jalousie. Et Cornélia, l'une de ses 

filles, qui déteste Griet, tente de pousser la jeune 

servante à bout. Griet doit donc se faire discrète et 

très obéissante. Les choses se compliquent quand le 

peintre la remarque et découvre sa sensibilité, sa 

douceur. Il l'introduit peu à peu dans son univers, au 

plus grand désarroi de son épouse qui, elle, n'a 

jamais eu accès à son art. En parallèle, un 

commerçant, intéressé par la jeune femme, tente de 

la violer. 

Salon des Lauriers Roses 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Johannes_Vermeer


 

 

 THEATRE-LE RIDEAU ROUGE 

 

 

 

…………………………………………………… 

 

 THEATRE FORUM 

 

 

 

 

 

 Dimanche 18 janvier à 15h00 

Organisé par l’Association  

des Amis des Jardins de Noisy 

La compagnie des fous du roi vous présente 

« LA REUNIFICATION DES 2 COREES » 

Salon des Lauriers Roses 

 Lundi 19 janvier à 15h00 

La compagnie BARIBEL vous présente 

« Le mandat de protection future ». 

 Une pièce interactive, utile et drôle où l’on 

apprend en s’amusant, suivie d’un débat avec 

une juriste spécialisée.  

Avec le soutien de la conférence des 

financeurs des Yvelines et de l’Agence 

Autonomy. 

Salon des Lauriers Roses 



 

 PETIT DEJEUNER 

 

…………………………………………………… 

 

 DOCUMENTAIRE 

 

 

…………………………………………………… 

 

 CINE-CLUB  

 

 

 

 

 

 Jeudi 22 janvier à 14h30 

M. Joël Bourdeaud’hui vous présentera : 

« LA POLOGNE » 

Salon des Lauriers Roses 

 Samedi 24 janvier à 14h15 avec Graciela 

« LES PILIERS DE LA TERRE » 

 Deuxième partie 

Salon des Lauriers Roses 

 Mercredi 21 janvier à 9h00 

Restaurant 1er étage 

 



 

 NEURONES EN ACTION 

…………………………………………………… 

 

 CINE-CLUB  

 

…………………………………………………… 

 

 ANNIVERSAIRES DU MOIS 

 

 

 

 Lundi 26 janvier à 14h30 

« Les bizarreries de la langue française » 

Patrick Joyez nous propose une séance 

interactive et très ludique sur un thème à 

nouveau peu commun 

Salon des Lauriers Roses 

 Mercredi 28 janvier à 14h15 avec 

Graciela 

« LES PILIERS DE LA TERRE » 

 Dernière partie 

Salon des Lauriers Roses 

 Jeudi 29 janvier à 12h00 

 M. BOUTIN François 

 M. LIGONIE Alain 

 ANLIAT 

Restaurant- 1er étage 



 

 

 SUPER LOTO 

…………………………………………………… 

 VISIO CONFERENCE 
 

 

 

…………………………………………………… 

 SERVICE CIVIQUE 

 

 

…………………………………………………… 

 AIDE INFORMATIQUE  

 

 M. Louis-Georges Thannberger propose 

son aide pour tout problème informatique. 

Vous pouvez le contacter au 06 62 17 51 

17. 

 

 Vendredi 30 janvier à 14h30 sur écran 

Château de Versailles 

Dessin et liberté : le serment du Jeu de 

paume 

Salon des Lauriers Roses 

 

 Jeudi 29 janvier à 14h30 

Salon des Lauriers Roses 

 Nous avons le plaisir d’accueillir Mathis, 

19 ans, jusqu’au mois de juin. Si vous 

avez besoin d’un coup de main n’hésitez 

pas à le solliciter. 
 



 

 

 RESTAURANT 

 

 

 

 

 

………………………………………………… 

 

 ABSENCE 

 

………………………………………………… 

 

 REPAS DU DIMANCHE 
 

 

 

………………………………………………… 

 

 GOUTER 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Caroline « Aux Saveurs du Vieux Village » 

vous propose un déjeuner pour 12€ .  

Fermé le 1,2,3 janvier 

Commande au 01 87 08 94 14  

 Le goûter est servi tous les jours sauf le 

week-end au Salon des Lauriers Roses, 

Corinne vous propose d’apporter un 

paquet de gâteaux régulièrement.  

 

 Veuillez prévenir le restaurant pour tout 

changement avant 10h00 au : 

                 01 30 49 26 60 

 

 Mme Douchet est absente tous les 

mercredis après-midi. 
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 RAPPEL 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 
 

 

 

 

………………………………………………… 

 

 ENCOMBRANTS 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 
 

 

 

 

 

………………………………………………… 

 

 ASTUCE DE CORINNE 
 

 

 
 

 

 

 

 Nous vous rappelons que les protections 

urinaires doivent être mises dans un sac 

poubelle FERMÉ. Pour le bien-être de 

tous, merci de respecter cette consigne.   
 

 Tous les derniers dimanches du mois  

Si vous avez des choses à jeter, veuillez 

les déposer sur le terre-plein en herbe 

face à la porte d’entrée principale de la 

résidence le dimanche soir. Les 

encombrants passent le lundi matin de 

bonne heure. 
 

 Lèvres sèches ou gercées : 

Un baume composé d’une cuillère à 

café de miel, d’une autre d’eau de 

bleuet et dix gouttes d’huile d’amande 

douce aidera vos lèvres sèches à 

retrouver leur velours.  
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Soupe de radis noir  

Ingrédients pour 4 personnes :  

-1 radis noir         - 1L d’eau 

-2 navets             - 1 cube de bouillon de volaille 

-1 pomme de terre   - poivre  

- 12cl de crème liquide  

- 2c. à café de cardamone en poudre  

Préparation : 

- Épluchez le radis noir et les navets à l'aide d'un 

couteau d'office puis lavez-les. Coupez-les ensuite en 

morceaux. Épluchez la pomme de terre puis lavez-la et 

coupez-la en morceaux. Réservez. 

- Dans une marmite ou une cocotte, remplissez d'eau 

et ajoutez le bouillon de volaille. Porter à ébullition puis 

mettez les légumes et mélangez à l'aide d’une cuillère 

en bois. Couvrez la marmite puis laissez mijoter la 

soupe à feu doux pendant 30 min. 

- À la fin de la cuisson, mixez tous les légumes avec la 

crème liquide et la cardamome jusqu'à obtenir un 

velouté onctueux et homogène. Poivrez votre soupe de 

radis noir puis servez. 

 

Bonne dégustation. 
 

 



 

 

Anniversaires du mois de décembre  

         Mme Fanny DEVAUX 

                                                                                                                                                                                 
Mme Hélène BRAME 

                                                        

Mme Monique MEGIA 

        

                                          

 

   
 



 

 

    Mme Annie GARNIER 

 

 

Mme Simone AYMARD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Repas de Noël 

Samedi 13 décembre 

 

 

 

 

 

Les danseurs et chanteurs 

 

 

Le stand de l’Association des 

Amis des jardins de Noisy 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Discours de M. Koeberlé et M. Molinski 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Avec l’équipe  

 

 

 

 

 

 

C’est parti pour 

le spectacle sur 

la scène et dans 

la salle 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

C’est l’heure de la 

tombola ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tous ces beaux sourires nous font dire que 

nous avons tous passé un très bon moment. 

 



 

Goûter de Noël 

 

   

 

Avec M. Daniel ROCCA, 

accompagné de son piano, 

nous reprenons tous les classiques de Noël. Il 

nous fait bien rire avec ses histoires drôles. 



 

 

Nous partageons 

un bon goûter, 

accompagné d’un 

jus de pomme 

chaud. 

 

 

 

 



 

Mme Douchet et son équipe vous 

souhaitent une bonne année 2026, 

que celle-ci vous remplisse le cœur 

de sérénité, d’espérance et de joie. 

 


