Jardins de Noisy

Janvier 2026

1 DICTONS D E JANVIER

- Beaux jours de jJjanvi el
en février.

Les douze :

jours qui vont - - -
da Noél aux Rois, @& -Un mois de janvier sal
donnent le temps
»4 des douze mois. e

jamais une bonne année.
- Brouillard en janvier, année ensoleillée.
- Cameet cl ai re nuit de

ann®e donne | 0®l an.
- Les hivers les plus froids sont ceux qui
prennent vers les Rois.




1 RAPPEL POUR LES ABSENCES

noubliezpas | I Mme Douchetvous r appel |l e qud
= “\ . Ve . ’ .
NI imperatif de prévenir
Lorsque vous quittez la résidence pour
plusieurs jours

Le restaurant

Les infirmiéres et aides de vie
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1LE WEEK -END ET LE SOIR

TEn cas doOourgence nous

01 30 56 60 99
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1 RESTAURANT

m q Le restaurant sera fermé le

C’EST F[RME[ - Jeudi 1 ® janvier
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1 BRAIN BALL

1 Vendredi 2 janvier a 10h00 avec Nathalie

Exceptionnellement Nathalie récupere le
cours quand elle était absente a cause de

la grippe.
Salon des Lauriers Roses
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ﬂ GYI\/INASTIQUE AVEC VALENTIN

1 Vendredi a 10h00
Pas de gymnastique le 2 janvier

Salon des Lauriers Roses
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1 ATELIER MEMOIRE

9 Pour le mois d e janvier
Le lundi et le mardi a 15h00

Salon des Lauriers Roses




9 Lundi 5janvier a 14h 30 :
Les enfants ont heureux de vous retrouver

pour partager une galette des rois.

Salon des Lauriers Roses
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1 APERITIF POUR LA BONNE
ANNEE

, M Lundi 5 janvier a 18h00 :
DO e B _ _ _
BONNE SATE LOAsSsoci ation des Ami s

IJ& convient tous ses membres a un apéritif pour
I\

o = féter la bonne année.

Salon des Lauriers Roses
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1 LES MARCHES DU MARDI

L  Mardia 9h30 :
s | Activité proposée par Sandrine Sauvage, pas

de marche le 13 et 27 janvier
Rendez-vous ~ | 6accu




1T GYMNASTIQUE

M Mardi a 10h00 sur écran
Salon des Lauriers Roses
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T COURS DE PEINTURE

M1 Mardi a 14h30
Ursule est heureuse de vous retrouver

Grand salon du 2 ®™ étage
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1 BRAIN BALL

1 Mercredi a 10h00 avec Nathalie
Salon des Lauriers Roses

eeeeeeeeeeeeeeeeeeec

1 ATELIER COUTURE

M Mercredi 7 janvier a 14h30
Animé par Christine Hanquez

Confection de bavoirs pour les enfants
porteurs de handicapde | 61 ME PERI
St Ge rmain en Laye

Salon des Lauriers Roses




TGYMNASTIQUE

M Jeudi a 10h00 sur écran
Salon des Lauriers Roses
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1T SALON DE COIFFURE
1 Jamila vous accueille de 9h00 a 12h00

- Jeudi 8 janvier - Jeudi 22 janvier

- Jeudi 15janvier - Jeudi 29 janvier
Prendre rendez- vous aupres de Corinne

Salon de coiffure au 2 ®™® étage
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1DI STRI BUTI ON DOEAU

1 Jeudi a partirde9h 30
Evian 1,5 litre :3, 480
Evian 1 litre : 2,920
Vittel 50cl : 2, 52
Vittel 1litre : 2,46 0
Vittel 1,51litre : 2,95 0
Cristaline 1,51litre :1, 120
Cristaline 50cl : 1, 810
Hépar 1 litre : 4,140
Vichy 1,5 litre : 4,440
Perrier1litre . 3, 90
Perrier 0,50cl 3, 71




1 PREPARATION DE LA GALETTE
DES ROIS

1 Jeudi 8 janvier a 10h30
Préparation de galette s des rois pour

| & a pmidi, si vous voulez aider Corinne
NOh®sitez pas
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1 GALETTE DES ROIS

1 Jeudi 8 janvier a 15h30
Vous étes conviés pour deguster les  galettes

des rois que les résidents auront
confectionnées le matin méme.
Salon des Lauriers Roses
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ﬂ ATEL

ER DECO AVEC LINDA

9 Calendrier du mois de janvier
- Vendredi 9 a 14h30
- Vendredi 23 a 14h30

Grand salon au 2 ™ étage




1 SORTIE A PARLY I

«

N Lundi 12 janvier a 14h30
M. Yves Poitevin, bénévole, vousy

accompagnera.
Rendez-vous °~ | accuei

e

\ \ \

eeeeeeeeeeceeceeceeceeececee

1 CINE -CLUB

I -“lli S
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i
PILIERS

DE LA TERRE

e

1 POT

Eaf"Ea‘E

aux Nouveaux
arrivants !

1 Mercredi 14 janvier a 14h15 avec Graciela

« LES PILIERS DE LA TERRE »
Premiere partie
Salon des Lauriers Roses

DES NOUVEAUX ARRIVANTS

1 Jeudi 15 janvier a 15h30
Nous accueillerons
Mme BIZET Christiane - studio n°24
M. FRADIN Daniel - studio n°39
Mme GARDA Marie - Theérese - studio n°2
Mme GOMBART Marie - Thérese - studio n°50
Mme RANNOU Marcelle - studio n°5
M. et Mme SIMON - studio n°11

Salon des Lauriers Roses




1 MESSE

1 Vendredi 16 janvier a 15h00
" Salon des Lauriers Roses

T1CINEMA

1 Samedi 17 janvier a 14h30
« Lajeunefilleala perle »

Pour aider ses parents dans la misere, la jeune et

ravissante Griet se fait engager comme ser vante
dans la maison du peintre  Johannes Vermeer . Elle
s'occupe du ménage et des six enfants du maitre. La
famille Vermeer vit des difficultés économiques, car
le peintre dépense plus qu'il ne gagne. Tout a son
art, il ne gere nullement la vente. Son épouse ne
veut pas que cela se sache. Elle développe envers
Griet une te rrible jalousie. Et Cornélia, I'une de ses
filles, qui déteste Griet, tente de pousser la jeune
servante a bout. Griet doit donc se faire discrete et
tres obéissante. Les choses se compliquent quand le
peintre la remarque et découvre sa sensibilité, sa
douceur. Il lI'introduit peu a peu dans son univers, au
plus grand désarroi de son épouse qui, elle, n'a

jamais eu acces a son art. En parallele, un

commercgant, intéressé par la jeune femme, tente de
la violer.

Salon des Lauriers Roses



https://fr.wikipedia.org/wiki/Johannes_Vermeer

1 THEATRE -LE RIDEAU ROUGE

91 Dimanche 18 janvier a 15h00
Organi s® par | 6Ass

des Amis des Jardins de Noisy
La compagnie des fous du roi vous present e
« LA REUNIFICATION DES 2 COREES »
Salon des Lauriers Roses
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1 THEATRE FORUM

1 Lundi 19 janvier a 15h00
La compagnie BARIBEL vous présente

Théatre forum

« Le mandat de protection future ».
Unhe pi ce interactive,
apprend en sdébamusant,
une juriste specialisee.
Avec le soutien de la conférence des
financeursdes Yvel i nes et de
Autonomy.
Salon des Lauriers Roses




1 PETIT DEJEUNER

1 Mercredi 21 janvier _a 9h00
Restaurant 1° étage
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1 DOCUMENTAIRE

1 Jeudi 22 janvier a 14h30
M. Jozxl Bourdeaudofui
« LA POLOGNE »
Salon des Lauriers Roses
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 CINE -CLUB
i  Samedi 24 janvier & 14h15 avec Graciela

« LES PILIERS DE LA TERRE »
Deuxieme partie

Salon des Lauriers Roses




TNEURONES EN ACTION

M Lundi 26 janvier a 14h 30

« Les bizarreries de lalangue  francaise »
Patrick Joyez nous propose une séance
interactive et tres ludique sur un theme a
nouveau peu commun
Salon des Lauriers Roses

T1CINE -CLUB

1 Mercredi 28 janvier a 14h15 avec

I - s e et

r«s,f;t@ ¥ Graciela

2 ¢ v

LT o « LES PILIERS DE LA TERRE »
sPILIERS

DE LA TERR

Derniere partie
Salon des Lauriers Roses
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1 ANNIVERSAIRES DU MOIS

1 Jeudi 29 janvier a 12h00
+ M. BOUTIN Francois
+ M. LIGONIE Alain
+ ANLIAT
Restaurant - 1°" étage




ﬂ SU PER LOTO
SR 9 Jeudi 29 janvier a 14h30
Salon des Lauriers Roses
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1 VISIO CONFERENCE

1 Vendredi 30 janvier a 14h30 sur écran

Chateau de Versalilles
Dessin et liberté : le serment du Jeu de
paume
Salon des Lauriers Roses
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ﬂ SERVICE CIVIQUE

T Nous avons | e plaisir

19 ans, jusqubdau moi s
avez besoin doun
pas a le solliciter.
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1 AIDE INFORMATIQUE

| M. Louis- Georges Thannberger propose
son aide pour tout probleme informatique.

Vous pouvez le contacter au 06 62 17 51




T RESTAURANT

1  Veuillez prévenir le restaurant pour tout
changement avant 10h00 au :
01 30 49 26 60

\ \
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T ABSENCE

M Mme Douchet est absente tous les

mercredis apres - midi.

\ Y \
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1 REPAS DU DIMANCHE

9 Caroline « Aux Saveurs du Vieux Village

Fermé le 1,2,3 janvier
Commande au 01 870894 14

VOous propose un déjeuner pour 1 20 .

»

1 GOUTER

1 Le godter est servi tous les jours sauf le

week- end au Salon des Lauriers Roses

paquet de gateaux régulierement.

Corinne vous propose
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1 RAPPEL

1 Nous vous rappelons que les protections

urinaires doivent étre mises dans un sac
poubelle FERME. Pour le bien - étre de
tous, merci de respecter cette consigne.

\ \ \
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1T ENCOMBR ANTS

M Tous les derniers dimanches du mois

Si vous avez des choses a jeter, veuillez

les déposer sur le terre - plein en herbe
face © | a porte doent
residence le dimanche soir. Les

encombrants passent le lundi matin de

bonne heure.

N\ \ \ N\
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T ASTUCE DE CORINNE

{ Levres seches ou gercées
Un baume compos® dou
caf® de miel, doune
bl euet et di x goutte

douce aidera vos levres seches a

retrouver leur velours.
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Soupe de radis noir

Ingrédients pour 4 personnes

- 1 radis noir -1L doeau

- 2 navets - 1 cube de bouillon de volaille
- 1 pomme de terre - poivre

- 12cl de creme liquide

- 2c. a café de cardamone en poudre

Préparation

- Epluchez le radis noir et les navets a l'aide d'un

couteau d'office  puis lavez - les. Coupez - les ensuite en
morceaux. Epluchez la pomme de terre puis lavez - la et
coupez- la en morceaux. Réservez.

- Dans une marmite ou une cocotte, remplissez d'eau

et ajoutez le bouillon de volaille. Porter a ébullition puis
mettez les legumes et meélangez a l'aide  d wne cuillere
en bois. Couvrez la marmite puis laissez mijoter la

soupe a feu doux pendant 30 min.

- Ala fin de la cuisson, mixez tous les légumes avec la
creme liquide et la cardamome jusqu'a obtenir un

velouté onctueux et homogene . Poivrez votre soupe de
radis noir puis servez.

Bonne dégustation .




Anniversaire s du moisd e décembre

Mme Fanny DEVAUX

Q
&

7 oyeux Anniversaire




Mme Annie GARNIER

s . v

Mme Simone AYMARD

] oyeux Anniversaire




Repas de Noél

Samedi 13 décembre

Le stand de | dAs sjjoc
Amis des jardins de Noisy









COest powr
le spectacle sur

la scene et dans
la salle



















