NOISY LE ROI

Yvelines

GAZETTE

Jardins de Noisy

Octobre 2025

e DICTONS D’OCTOBRE

- A la Saint Frangois (4) on séme si l'on
veut et plus tot méme.

- Souvent la Sainte Thérese (15) nous
apporte un petit été.

- Quand octobre prend sa fin, la Toussaint
est le lendemain matin.

- L'automne est un second printemps ol
chaque feduille est une fleur. Albert Camus




e RAPPEL POUR LES ABSENCES

noubliezpas | o«  Mme Douchet vous rappelle qu'il est
; : impératif de prévenir :

- Lorsque vous quittez la résidence pour
plusieurs jours

- Le restaurant

- Les infirmieres et aides de vie

e LE WEEK-END ET LE SOIR

e En cas d'urgence nous contacter au :

01 30 56 60 99

e BRAIN BALL

e Mercredi a 10h00 avec Nathalie
Salon des Lauriers Roses

Pas de cours le 22 et 29 octobre

Vacances scolaires
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e GYMNASTIQUE

e Jeudi a 10h00 sur écran

Salon des Lauriers Roses

SALON DE COIFFURE

e Jamila vous accueille de 9h00 a 12h00 :

- Jeudi 2 octobre - Jeudi 23 octobre

- Jeudi 9 octobre - Jeudi 30 octobre
Prendre rendez-vous auprés de Corinne

Salon de coiffure au 2™ étage

e DISTRIBUTION D’EAU
Jeudi a partir de 10h00 :
Evian 1,5 litre : 3,562€
Evian 1 litre : 2,93€
Vittel 50cl : 2,55 €

Vittel 1 litre : 2,46€
Vittel 1,5 litre : 2,93€
Cristaline 1,5 litre : 1,12€
Cristaline 0,50c| : 1,82€
Hépar 1 litre : 4,64€
Vichy 1,5 litre : 4,14€
Perrier 1 litre : 3,92€
Perrier 0,50cl : 3,89€




e ATELIER DECO AVEC LINDA

e Calendrier du mois d'octobre :
b ‘ - Jeudi 2 & 14h30
g@ E-. - Vendredi 17 a 14h30

“

- Vendredi 24 a 14h30

- Vendredi 31 a 14h30
Grand salon au 2™ étage

e GYMNASTIQUE AVEC VALENTIN

e Vendredi a 10h00
Salon des Lauriers Roses

Pas de cours le 24 et 31 octobre
Vacances scolaires

e APRES-MIDI MUSICAL

e Vendredi 3 octobre a 15h00
M. Georges Listra revient pour vous faire

partager ses chansons de variétés frangaises
Salon des Lauriers Roses




e ATELIER MEMOIRE

e Pour le mois d'octobre :
Le lundi et le mardi a 15h00
Salon des Lauriers Roses

e Lundi 6 octobre a 14h15 :
Les enfants ont heureux de vous retrouver

pour partager un bon moment.

Salon des Lauriers Roses

e LES MARCHES DU MARDI
e Mardi a 9h30 :

Activité proposée par Sandrine Sauvage,

infirmiere Asalée (action de santé en équipe)
Rendez-vous a l'accueil




e GYMNASTIQUE

e Mardi a 10h00 sur écran :
Salon des Lauriers Roses

e SORTIE SPECTACLE

16 Production

JETAIMEA LA FOLIE

Concert hommage a Serge Lama

avec Pascal Denis
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o
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07 Octobre @ 20h30

Thédtre des Arcades
6 rue des frires Robin
78530 BUC

e Mardi 7 octobre :
e La municipalité de Buc organise

la semaine bleue dédiée aux seniors.
Dans ce cadre, elle nous invite a un
spectacle musical,
« Tribute to Serge Lama »
interprété par Pascal DENIS.
A travers 20 titres emblématiques,
intimes ou méconnus, Je t'aime a la folie
fait revivre l'univers puissant et sensible
de Serge Lama. Un concert rare, porté
par 8 musiciens d'exception.
Spectacle gratuit, Corinne vous
accompagnera
Inscription auprés de Corinne avant
le 2 octobre.
Rendez-vous a l'accueil a 13h00




o« COURS DE PEINTURE

e Mardi a 14h00
Ursule est heureuse de vous retrouver

Grand salon du 2°™ étage

Pas de cours le 21 et 28 octobre
Vacances scolaires

e CINE-CLUB

e Mercredi 8 octobre a 14h15 avec Graciela
« PHILOMENA »
Irlande, 1952. Philomena Lee, encore

adolescente, tombe enceinte. Rejetée par sa
famille, elle est envoyée au couvent de
Roscrea. Elle travaille a la blanchisserie et
ne voit son fils, Anthony, qu'une heure par
jour. A l'age de 3 ans, il lui est arraché pour
etre adopté par des Américains. Pendant des
années, Philomena essaiera de le retrouver.

Salon des Lauriers Roses




e DOCUMENTAIRE

e Jeudi 9 octobre a 14h30
M. Joél Bourdeaud'hui vous présente :
« ESCALE DANS LES ILES »
Salon des Lauriers Roses

e REUNION D’INFORMATION

e Vendredi 10 octobre a 10h00
« Evaluer pour mieux adapter les activités

physiques et sportives »

Cette présentation, animée par Stéphane et

Valentin, vous permettra de comprendre
I'importance de I'évaluation de vos capacités
et comment elle contribuera a améliorer votre
qualité de vie a la résidence.

Salon des Lauriers Roses

e Vendredi 10 octobre a 15h00
Salon des Lauriers Roses




e CINE-CLUB

e Samedi 18 octobre a 14h15
Animé par Graciela
« THE MISSION »
1750, I'Espagne et le Portugal se disputent

les colonies d'Amérique du Sud, mais
soutiennent tous deux la christianisation des
indiens, dirigées par le cardinal Altamirano.
Salon des Lauriers Roses

e Mardi 21 octobre a 10h00
Présentation du projet d'établissement

présenté par Mme Douchet et M. Koeberlé
Salon des Lauriers Roses

e PETIT DEJEUNER

e Mercredi 22 octobre a 9h00
Restaurant 1" étage




¢ MONSIEUR CINEMA ET VOUS

e Jeudi 23 octobre a 14h30 :
Animation autour du cinéma, découverte

sous forme de quiz de lieux emblématiques

des tournages de films, anecdotes sur les
acteurs.. animé par Joél Bourdeau'hui
Salon des Lauriers Roses

e CINEMA

e Samedi 25 octobre a 14h30 :
« OUT OF AFRICA »
En hommage a Robert Redford
En 1914, Karen Blixen quitte le Danemark

pour gérer une plantation de café au

Kenya, avec son coureur de mari. A son
grand étonnement, Karen tombe trés vite
amoureuse du pays, de ses habitants et
d'un mystérieux anglais.

Salon des Lauriers Roses




e CHANGEMENT D’HEURE

HEURE D’HIVER 2025
CHANGEMENT D'HEURE

Dans la nuit du
samedi 25 au dimanche 26 octobre

CL\ Ash,
./ ilsera2h

e Dans la nuit du samedi 25 au dimanche
26 octobre
On recule nos montres :

= a 3h00, il sera 2h00

On gagne une heure de sommeil !

e Mercredi 29 octobre a 14h30
Salon des Lauriers Roses

o ANNIVERSAIRES DU MOIS

e Jeudi 30 octobre a 12h00

+ Mme BAUDOUY Théreése

4+ Mme DOUCHET Stéphanie

4+ M.GOURDON Jean-Pierre

+ Mme LE ROUX Mireille

4+ M. THANNBERGER Louis-Georges
Restaurant- 1°¢" étage




e Jeudi 30 octobre a 15h00

Salon des Lauriers Roses

e VACANCES

e Mme Douchet sera en vacances du 25
octobre au 2 novembre inclus

e Nous souhaitons une bonne intégration dans
sa résidence a Suresnes a :
- Mme GUINEL Jacqueline
Et un bon retour chez elle a :
- Mme LAVERNHE Colette

* Nous avons le regret de vous annoncer le
déces de
- Mme Solange GAREL




e AIDE INFORMATIQUE

| » M. Louis-Georges Thannberger propose son

aide pour tout probléme informatique. Vous
pouvez le contacter au 06 62 17 51 17.

e RESTAURANT

e Veuillez prévenir le restaurant pour tout

changement avant 10h00 au :
01 30 49 26 60

e Mme Douchet est absente tous les

mercredis apres-midi.

e REPAS DU DIMANCHE

e Caroline « Aux Saveurs du Vieux Village »

vous propose un déjeuner pour 12€ .

Menu affiché dans l'ascenseur.
Commande au 01 87 08 94 14




e GOUTER

e Le goliter est servi tous les jours sauf le

week-end au Salon des Lauriers Roses,
Corinne vous propose d'apporter un
paquet de gdteaux régulierement.

e RAPPEL

e Nous vous rappelons que les protections

urinaires doivent €tre mises dans un sac
poubelle FERME. Pour le bien-étre de
tous, merci de respecter cette consigne.

e ENCOMBRANTS

e Tous les derniers dimanches du mois

Si vous avez des choses a jeter, vedillez
les déposer sur le terre-plein en herbe

face a la porte d'entrée principale de la

résidence le dimanche soir. Les
encombrants passent le lundi matin de
bonne heure.
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e ASTUCE DE CORINNE

”/

- Le jus de cornichons :

A la fois salé et vinaigré, le jus ou
macerent les cornichons est idéal pour
détartrer efficacement les toilettes.
Versez dans la cuvette, laissez agir toute
la nuit, frottez et rincez. Renouvelez si
nécessaire dés que vous avez fini votre
bocal de cornichons.




Gateau de semoule

Recette de Mme Garel

Ingrédients pour 6 personnes :

- 4 ceufs - 80gr de beurre ramolli
- % litre de lait - 80 gr semoule

-1 gousse de vanille \w

- 80 gr de sucre en poudre J;.
Pour le caramel : e

[

-

- 100 gr de sucre
- 2 verres d'eau
Préparation du gdteau : T

- Faire bouillir le lait avec la gousse de vanille, y

ajouter la semoule, laissez épaissir et ajoutez le
sucre et le beurre, bien mélanger. Une fois la
semoule épaissie, retirez du feu et retirez la gousse
de vanille. Ajoutez 4 jaunes d'ceufs et 3 blancs
battus en neige, mélangez délicatement.

- Dans une casserole versez les 2 verres d'eau et le
sucre. Remuez jusqu'a obtention d'un caramel blond.
Tapissez un moule rectangle avec le caramel et versez
la préparation dessus.

- Faites cuire au four au bain-marie pendant 25 a 30
minutes. Laissez refroidir et démoulez.

Bonne dégustation.




Anniversaires du mois de septembre

Mme Jeannine LENGLET

Mme Elyane LE LIEVRE

] oyeux Anniversaire




concerts Ul 21 SEPTEMBRE /| 05 OCTOBRE 20:

FESTIVAL DE MUSIQUE EN YVELINES

A 20H30

WWW.LESBALADINESAUTOMNALES.COM

Plein Tarif : 18 € - Tarif adhérent: 15 € BILLETTERIE FESTIK
Tarif Réduit (jeunes - 18 ans, étudiants,

demandeurs d'emploi, carte mobilité inclusion) : 13 €
Gratuit pourles moins de 12 ans

Pass Festival : 80 €

Renseignement et réservations:
baladinesautomnales@gmail.com
www.lesbaladinesautomnales.com
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Hubert VEDRINE Marie DRUCKER
Michel HAZANAVICILS
Gabrielle CLUZEL Christine KELLY
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A LOCCASION DU MOIS DE SENSIBILISATION
AU DEPISTAGE DU CANCER DU SEIN,VENEZ PARTICIPER A DIFFERENTES ACTIONS !

LINTEGRALITE DES DONS SERA REVERSEE A L'INSTITUT CURIE

Avec le soutien de nos associations et commercgants

OCTOBF

RQLS

Election de Miss Noisy-le-Roi Les Tours de la Victoire
Karaoke
19h De 9h a 13h

O ASSOCIATION

institutCurie L LA RECMERCHE

Ensemble, prenons le cancer de vitesse.




PROGRAMME 2025

Tout au long du mois d’Octobre :

DES BOITES ROSES CHEZ VOS COMMERGANTS
Retrouvez des tirelires décorées par les enfants des accueils de loisirs chez les commergants
de Noisy-le-Roi et de Bailly.

TOMBOLA

avec de nombreux lots a gagner !

Organisée par Metamorph’Oz

1 prix : Une cotisation annuelle chez Metamorph’Oz (valeur
350 €) Tirage au sort le 3 novembre - 20h15

Infos : www.metamorph-oz.fr

Samedi 4 octobre

GOLF

Organisé en partenariat avec I'association
Golf en Val de Gally et le Golf de Noisy-le-Roi
Stroke Play, remises des lots a 17h30

De 9h a 16h - Golf de Noisy-le-Roi
Inscriptions : 01.34.62.05.50 et/ou sur place
Infos : golfenvaldegally@gmail.com

Dimanche 5 octobre

COURS DE BARRE AU SOL ET COURS DE DANSE
Organisés par P'association EDNB

De 15h a 16h - barre au sol et de 16h a 17h danse
Salle Bernard Gaultier - Participation : 10€

Infos : contact@ednb.fr

Mardi 7 octobre )

DICTEE ET ECRITURE CREATIVE

Organisée par l'association Le Rond-Point

De 13h30 a 15h30 - Anciennes Ecuries

Participation : 5 € - Infos : association.rondpoint@gmail.com

Vendredi 10 octobre

APEROSE

De 19h a 21h - Soirée ouverte a tous

Café associatif Bah Y’a Quoi - 43 Grand’'Rue - Bailly

Infos : cafe.asso.bailly@gmail.com

Week-end du 11 et 12 octobre

CHEMINS DES ARTS

Organisé par l'association Le Chemin des Arts

Les artistes ouvrent les portes de leur atelier le temps du
week-end - Infos : bnr@chemindesarts.fr

De 14h a 18h - Salle Georges Lemaire

En paralléle, exposition des artistes en partenariat

avec l'association Arts Noisy-Bailly

Samedi 11 octobre

TOMBOLA organisée par les commercants du marché avec des
paniers garnis a gagner.

Marché de Bailly - Place de Godella

ATELIER D’ARTHERAPIE

Organisé par I'association Le Rond-Point
Horaires a préciser selon places disponibles

Salle 2 de I'Espace Robert Thierry - Inscriptions :
01.80.28.21.37 ou association.rondpoint@gmail.com
CHALLENGE ROSE, ENSEMBLE, PLUS FORTES !
Organisé par I'association Entretien et Détente
De 10h a 12h - Plan de l'Aitre - Bailly

Infos : contact@entretienetdetente.com

Samedi 11 octobre

SUPER LOTO

Organisé par le TCBN - avec de nombreux lots a gagner !
(cotisation Tennis, Padel ...)

De 15h a 18h - Club House du Tennis - Sibano
Réservation : emmanuelletpro@gmail.com .

MISS NOISY-LE-ROI ET KARAOKE
Organisé par la Mairie de Noisy-le-Roi et Cédre
Loisirs - A partir de 19h - Restauration et buvette
20h : Election Miss Noisy-le-Roi

21h15 : Karaoké

Salle des Anciennes Ecuries - Noisy-le-Roi
Entrée : 10€ - Inscriptions : 01.30.80.55.79

ou culture@noisyleroi.fr

Dimanche 12 octobre

LES TOURS DE LAVICTOIRE

Organisé par la Mairie de Bailly (1€ = 1tour de 1km)
De 9h a 13h - Mairie de Bailly

Présence de nombreuses animations sportives
avec Strikes-baseball, Golf en Val de Gally,

Les Calfats, Pirouette, Bailly Noisy Franco British
Association et maquillage par Fairy Place

Infos : culture@mairie-bailly.fr

SPECTACLE DE DANSE

Organisé par l'association Rythme et Danse

15h : Théatre de Bailly, 47 TER Grand’Rue

Entrée : 10€

Infos et réservation : reservationdanse@hotmail.com

Mardi 14 octobre

QUIZ POUR TOUS

Organisé par l'association AVF et animé par
Pierre Hocdé- 15h - Salle des Anciennes Ecuries
Noisy-le-Roi - Infos : avfbaillynoisy@gmail.com

Vendredi 17 Octobre

CONFERENCE « ALIMENTATION ET CANCER »
Animée par le Dr Florian ULRICH , ostéopathe et DU en
micro nutrition, alimentation, prévention santé - 19h45

Entrée libre - Salle Georges Lemaire - Bailly

Samedi 18 octobre

LECTURES ENFANTS / ADOS
Organisé par I'association le Rideau Rouge
11h - Théatre de Bailly

Entrée : 8€ / 2€ pour les mineurs

Infos’: atelier.lerideaurouge.@gmail.com
THEATRE

Organisé par I'association le Rideau Rouge
« Le Coupable est dans la salle» par le groupe O’Noisy
20h30 - Théatre de Bailly

Entrée : 10€ / 5€ pour les mineurs

Infos : atelier.lerideaurouge.@gmail.com

A notre marraine, Alexia ...
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11 OCTOBRE 2025
SALLE DES ANCIENNES ECURIES §l
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