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e DICTONS DE JUIN

crerercececrcececere

- En juin, beau soleil qui donne n'a jamais
tué personne.

- Coccinelle qui va de fleur en fleur
apporte avec elle la chaleur.

- Un beau juin, toute mauvaise herbe donne
du foin.

- Qui en juin se porte bien, au temps
chaud ne craindra rien.

- La nuit de St Jean (24) est la plus longue
de l'an.




e RAPPEL POUR LES ABSENCES

n'oubliezpas
£

* Mme Douchet vous rappelle qu'il est
impératif de prévenir :

- Lorsque vous quittez la résidence pour
plusieurs jours

- Le restaurant

- Les infirmiéres et aides de vie

e LE WEEK-END ET LE SOIR

e En cas d'urgence nous contacter au :

01 30 56 60 99

e STAGIAIRE
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e Du2 au 13 juin :

Melle Hawa Diallo, 16 ans, en CAP 1AAGA

(Agent Accompagnant au Grand Age) sera

parmi nous pour deux semaines.
Réservez-lui un bon accueil.
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e Lundi 2 juin a 14h30

Nous confectionnerons un cadre photo avec
les enfants.

Salon des Lauriers Roses

e Pour le mois de juin :
Le lundi et le mardi a 15h00
En raison de quelques animations ou réunions,

I'atelier mémoire peut €tre annulé.
Salon des Lauriers Roses

e LES MARCHES DU MARDI
e Mardi a 9h30 :

Activité proposée par Sandrine Sauvage,

infirmiere Asalée (action de santé en équipe)
Rendez-vous a l'accueil




e GYMNASTIQUE

e Mardi a 10h0O0 sur écran :

Salon des Lauriers Roses

e Mardi a 14h00 :
Dernier cours avec Blandine le 2 juin

Grand salon du 2°™ étage

¢ GYMNASTIQUE

e Mercredi a 10h00 :
Salon des Lauriers Roses

Animée par Léa.

e SALON DE COIFFURE

e Jamila vous accueille de 9h00 a 12h00 :

§ - Jeudi 5 juin - Jeudi 19 juin

N - Jeudi 12 juin - Jeudi 26 juin
Prendre rendez-vous aupres de Corinne

Salon de coiffure au 2™ étage




e GYMNASTIQUE

& @ e Jeudi @ 10h00 sur écran

Salon des Lauriers Roses

e DISTRIBUTION D’EAU
Jeudi & partir de 10h00 :
Evian 1,5 litre : 3,52€
Evian 1 litre : 2,93€
Vittel 50cl : 2,55 €

Vittel 1 litre : 2,46€
Vittel 1,5 litre : 2,93€
Cristaline 1,5 litre : 1,12€
Cristaline 0,50cl : 1,82€
Hépar 1 litre : 4,64€
Vichy 1,5 litre : 4,14€
Perrier 1 litre : 3,92€
Perrier 0,50cl : 3,89€

e« DOCUMENTAIRE

e Jeudi 5 juin a 14h30 :
M. Joél Bourdeaud'hui vous proposera un

documentaire sur :
« LA JORDANIE »




e BRAIN BALL

e Vendredi a 10h00 :
Animé par Nathalie

Salon des Lauriers Roses

e ATELIER DECO AVEC LINDA

e Calendrier du mois de juin :
-Vendredi 13 a 14h30

-Vendredi 27 a 14h30
Salon au 2°™ étage

e RESTAURANT

e Le restaurant sera ouvert :

- Le lundi 9 juin (Pentecote)

e Mercredi 11 juin @ 15h00
e Mercredi 25 juin a 15h00
Salon des Lauriers Roses




J SUPER LOTO

e Mercredi 12 juin a 14h30
Salon des Lauriers Roses

e CINEMA

e Samedi 14 juin a 14h30
« PODIUM »
Nom : Bernard Frédéric. Profession : Claude

Frangois. Son ambition : gagner le concours
de la Nuit des Sosies. Bernard Frédéric va

plaquer sa petite vie rangée pour redevenir

le meilleur sosie de Cloclo et renouer avec le
succes. Mais, tenaillé entre son idole et sa
vie de famille, il lui faudra choisir...

Salon des Lauriers Roses

e Lundi 16 juin a 14h30 :
Rendez-vous a l'accueil

Salon des Lauriers Roses




e PETIT DEJEUNER

e Mercredi 18 juin a 9h00
Restaurant 1¢" étage

o Jeudi 19 juin a 15h00
Aprés la messe un pot de départ sera

organisé pour le départ du Pere Benoit.,
Salon des Lauriers Roses

e ELECTIONS CVS

e Mardi 24 juin de 10h00 a 12h00
Nous vous attendons nombreux pour venir

voter pour le nouveau bureau du Conseil de
la Vie Sociale.

Salon des Lauriers Roses

« VENTE DE VETEMENTS

e Mardi 24 juin a partir de 14h00 :
Bernadette vous présentera sa nouvelle

collection printemps/été.
Salon des Lauriers Roses




o ANNIVERSAIRES DU MOIS

e Jeudi 26 juin a 12h00

+ Mme DESENDER Chantal

+ Mme SAUSEAT Maria

4+ M. THIMEL Jacques

+ Mme VILLEPINTE Renée

+ Mme ZAK MOI Line
Restaurant- 1°" étage

e Jeudi 26 juin a partir 14h30
M. Bourdeau'hui est de retour avec ses
« LES SUPER GROSSES TETES »
N'hésitez pas a convier vos enfants ou

vos amis pour passer un bon aprés-midi

ensemble et répondre a toutes les
questions de culture générale.
Salon des Lauriers Roses

e Lundi 30 juin :
Rendez-vous a l'accueil a 14h30
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’71 Conees

e Linda sera en vacances du 4 au 8 juin
inclus.

e Corinne sera en vacances du 27 juin au 14
Juillet inclus.

e Nous souhaitons la bienvenue a :
- Madame Christiane BIZET, Studio n°14

e AIDE INFORMATIQUE

e M. Louis-Georges Thannberger propose

son aide pour tout probléme

informatique. Vous pouvez le contacter
au 06 62 17 51 17.

e RESTAURANT

e Velillez prévenir le restaurant pour tout
changement avant 10h00 au :
01 30 49 26 60




o REPAS DU DIMANCHE

e Caroline « Aux Saveurs du Vieux Village »

vous propose un déjeuner pour 12€ .
Menu affiché dans l'ascenseur.
Commande au 01 87 08 94 14

e GOUTER

e Le goliter est servi tous les jours sauf le
week-end au Salon des Lauriers Roses,

Corinne vous propose d'apporter un
paquet de gdteaux régulierement.

« ABSENCE

e Mme Douchet est absente tous les
mercredis aprés-midi.

e RAPPEL

- Nous vous rappelons que les protections
urinaires doivent €tre mises dans un sac
poubelle FERME. Pour le bien-&tre de
tous, merci de respecter cette consigne.
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o ASTUCE DE CORINNE

e Pour récupérer une salade verte un peu
fanée, aprés |'avoir coupée, plonger les
feuilles dans de |'eau tiede quelques minutes
puis dans l'eau froide. Cela va créer un choc
thermique et les feuilles retrouveront toute
leur vigueur.




Gratin de pain au jambon

Ingrédients pour 4/5 personnes :

200g de jambon blanc en tranches épaisses
8 tranches de pain de campagne rassis ou autre
3 ceufs
20cl de lait
150g de cheddar rdpé
1 noix de beurre
8 tranches de pain rassis
sel, poivre
Préparation :

-Préparez le pain, coupez les tranches de pain en
cubes et placez-les dans un moule de votre choix
préalablement beurré.

-Dans un bol, battez les ceufs puis ajoutez-y le
lait, le sel, du poivre et la ciboulette ciselée.

- Détaillez le jambon cubes et répartissez-les
sur le pain. Versez le contenu du bol par-dessus et
parsemez de cheddar rapé.

- Préchauffez le four a 180°C et enfournez pour
30 minutes. Servez bien chaud accompagné d'une
salade verte.

Bonne dégustation




Anniversaires du mois de mai

Mme Jacqueline LEJARS

-

——

Mme Véronique AMSLER

7] oyeux Anniversaire




Apreés-midi avec les enfants de I'école
Montessori de Bailly

Avec les enfants nous avons fait une déco de
printemps
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s'applique !




Médiation équine avec Anne, Agnés et
leurs 3 poneys Shetlands, derniere séance

Nous retrouvons les poneys
pour le plus bonheur de tous.

On commence par le
brossage ...




Nouvel exercice,

promener un
poney d'une main
et dans |'autre
un plateau avec
un verre d'eau




En plus on fait la
course




Louis-Georges nous ramene ce petit copain qui
était parti voir si I'herbe —
était plus verte ailleurs

A force de caresse,
Elyane finit par endormir

. celui-ci !




Une petite visite impromptue
chez Michel !

Derniére photo tous ensemble, nous avons passé
de bons moments avec les poneys. Un grand merci
a Agnés et Anne.




l Bienvenu a la guinguette des
, jardins, avec Alain a
I'accordéon.
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On essaie de reconnaitre
tout le monde sur les
photos !
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Apres le repas,

promenade
digestive...

Avec les
caléeches de
Versailles




Chacun en profite pour
caresser les chevaux




Yoann le cocher

Bayard, le madle Boulonnais
et Vally, la femelle
Percheronne.

C'est parti pour une
demi-heure de balade.







Nous avons de la
chance, il fait super
beau !
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NOISYiLE-ROI “ “ M E n I n u numericli
ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL

« Utiliser un ordinateur, unclavier, une souris
« Utiliser son smartphone, 2a tablette Vendredi aprés midi
* Naviguer sur internet en toute sécurité de 14h00 & 16h 00

« Se connecter & son compte retraite

= Accéder d ses droits En 2025 : 17 et 31 Janvier
¢+ Toutes autres demandes... 28 Février - 28 Mars

i 25 Avril - 23 Mai
@ Réservé aux Noiséens 27 Juin

En Mairie, 37 Rue Andréle
[ 3 . s D
Bourblanc, Noisy-le-Roi (‘_)/ ans RDV

@ Gratuit

NUMERICLI NOISY-LE-ROI

O contact@numericli.org @ accuell-social@nolsylerol.fr

@ www.numericli.org @ www.noisyleroi.fr

Moose3a1254 M o130802750




NOISYiLE-ROI

" Vendredi aprés midi
de 14h00 a 16h00
En2025:

. 14 février : Apprendre a manipuler sa tablette

‘ |
: 14 mars : Apprendre @ manipuler son téléphone |

11 avrll : Maitriser son résedau WHATSAPP
186 mal : Utiliser et gérer sa boite mail

13 juin : Naviguer sur internet

contact@numericli.org

www.numericli.org

0986341254

- 0

- NLE

numericli

/1 Réserve aux Noiséens

Lieu: Salon Les Lauriers Roses,
Noisy-le-Roi
Résidence Les jardins de Noisy

‘i Nombtre de places limité

Sur inscription au
01.30.80.27.50
ou accueil-social@noisyleroi.fr

Gratuit

accuell-soclal@nolsyleroi.fr

www.neisyleroi.fr

0130802750
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19h00 Apéritit

offert par la mairie D
1

NQ Ii'estauratinn sur place

NOISY-LE-ROI gutour de la Mairie , rue André Le Bourblanc
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