
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GAZETTE 

Jardins de Noisy 

Décembre 2024 

 DICTONS DE DECEMBRE 
 

 

 

 

 

 

 

-Les jours entre Noël et les Rois indiquent 

le temps des douze mois. 

-Octobre ensoleillé, décembre emmitouflé. 

-Si la nature est verte en décembre, pour 

Pâques elle sera blanche. 

-Si le soleil se montre à Noël, l’année sera 

belle. 

-De la Toussaint à la fin de l’Avent, jamais 

trop de pluie ou de vent. 



 

 

 RAPPEL POUR LES ABSENCES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 LE WEEK-END ET LE SOIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mme Douchet vous rappelle qu’il est 

impératif de prévenir : 

- Lorsque vous quittez la résidence pour 

plusieurs jours 

- Le restaurant  

- Les infirmières et aides de vie  

Pour le bien de tous, merci de votre 

compréhension. 
 

 En cas d’urgence nous contacter au : 

01 30 56 60 99 

 

 



 

 

  BUREAUX 

   

 

 

 

 

 

 

 

  LINGE 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 En raison des travaux des sols, à partir 

de fin novembre, les bureaux de Mme 

Douchet, de Corinne et des gardiens 

seront transférés au 1er étage au studio 

n°29. N’hésitez pas à venir nous y 

retrouver. 

 

 

 

 En raison des travaux, Linda et Anliat 

vous demandent de déposer votre sac de 

linge au studio n° 29 au 1er étage entre 

8h00/17h00, le lundi et le mardi.  

Merci de votre compréhension. 

.  

 

 



 

 

 ANIMATIONS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ATELIER MEMOIRE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pendant les travaux de l’accueil, des 

bureaux et du salon des Lauriers Roses, 

toutes les activités se dérouleront dans 

la deuxième salle du restaurant au 1er 

étage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Corinne vous accueille : 

- Le lundi à 15h00 

- Le mardi à 15h00 

2ème salle du restaurant, pendant les 

travaux du salon des Lauriers Roses 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 DECORATION DES SAPINS DE 

NOEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 GYMNASTIQUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le mardi matin à 10h00 avec Patricia : 

En raison des travaux du salon des 

Lauriers Roses, il n’y aura pas de 

gymnastique sur écran durant le mois de 

décembre. 

 

 Lundi 2 décembre à 14h30 :  

2ème salle du restaurant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 LA MARCHE DU MARDI 

 

 

 

 

 

 COURS DE PEINTURE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Mardi à 10h00 :  

Activité proposée par Sandrine Sauvage, 

infirmière Asalée (action de santé en équipe) 

Rendez-vous au restaurant  

 Le mardi à 14h00 :  

Ursule vous accueille pour son plus grand 

plaisir.  

2ème salle du restaurant, pendant les travaux 

du salon du 2ème étage. 

Pas de cours pendant les vacances de 

Noël, reprise le 7 janvier.  

 



 

 

 GYMNASTIQUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 LES DISCUSSIONS DE GRACIELA 
 

 

 

 

 

 

 Le mercredi matin à 10h00 avec 

Matthieu : 

2ème salle du restaurant, pendant les travaux 

du salon des Lauriers Roses 

Pas de gymnastique pendant les vacances 

de Noël du 21 décembre au 5 janvier, 

reprise le 8 janvier. 

 

 Mercredi 4 décembre à 15h00 :  

 Mercredi 18 décembre à 15h00 :  

2ème salle du restaurant, pendant les 

travaux du salon des Lauriers Roses 

 



 

 

 REVEIL MUSCULAIRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 DISTRIBUTION D’EAU 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le jeudi matin à 10h00 : 

En raison des travaux du salon des Lauriers 

Roses, il n’y aura pas de gymnastique sur 

écran durant le mois de décembre. 
 

 Jeudi à partir de 9h30 

- Evian 1,5 litre : 3,54€ 

- Evian 1 litre : 2,91€ 

- Vittel 50cl : 2,55 € 

- Vittel 1 litre : 3,04€  

- Vittel 1,5 litre : 2,95€  

- Cristaline 1,5 litre : 1,14€ 

- Eau de source U 50cl (6) : 1,68€ 

- Hépar 1 litre : 4,64€ 

- Vichy 1,5 litre : 4,64€ 

- Perrier 1 litre : 3,91€ 

 



 

 

 SALON DE COIFFURE 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 BRAIN BALL  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le vendredi à 10h00 : 

Animé par Nathalie 

 Nathalie sera absente pendant les 

vacances de Noël, du 21 décembre au 5 

janvier, reprise le 10 janvier. 

2ème salle du restaurant, pendant les 

travaux du salon des Lauriers Roses 

 

 Jamila vous accueille de 9h à 12h : 

- Jeudi 5 décembre 

- Jeudi 12 décembre 

- Jeudi 19 décembre 

- Vendredi 27 décembre 

Prendre rendez-vous auprès de Corinne 

Salon de coiffure au 2ème étage 

 



 

 

 REPAS DE NOEL 
 

 

 

 

 

 

 

 TOMBOLA POUR REPAS DE 

NOEL 

 

 

 

 

 

 

 

 RESTAURANT 

 

 Pour le repas de Noël du samedi 7 

décembre, Corinne organise une tombola. 

Elle demande à chacun d’apporter, si cela 

n’est pas déjà fait, un petit cadeau, 

également pour chacun de vos invités  

Merci à tous ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Samedi 7 décembre à 12h00 : 

Repas de Noël à la salle des Anciennes 

Ecuries 

Nous pouvons vous accompagner et nous 

passerons par le restaurant. 

 

 En raison du repas de noël, le restaurant 

sera fermé : samedi 7 décembre 

 

 



 

 

 ANNIVERSAIRES DU MOIS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 SUPER LOTO  

 

 

 

 

 

  Jeudi 12 Décembre à 12h00 

 Mme AYMARD Simone 

 Mme BRAME Hélène 

 Mme BERTRAND Catherine 

 Mme DEVAUX Fanny 

 Mme GARNIER Annie 

 Mme LAVERNHE Colette 

 M. MAGNE Gérard 

 Mme MEGIA Monique 

 M. KOEBERLE Patrick 

 

 Jeudi 12 décembre à 14h30 : 

2ème salle du restaurant, pendant les 

travaux du salon des Lauriers Roses 

 



 

 

 GOUTER ET CHORALE DE NOEL 

 

 

 

 PETIT DEJEUNER 

 

 

 

 

 

 

 SORTIE A LA FERME DE GALLY 

 

 

 

 

 

 Mardi 17 décembre à 15h00 : 

La chorale, « Orange bleue » égaillera notre 

après-midi avec leurs chants de Noël.  

2ème salle du restaurant 

 

 Mercredi 18 décembre à 9h00 

Restaurant, Salle Aquarelles 

. 

 Jeudi 19 décembre : 

Rendez-vous à 14h30 au restaurant 

. 



 

 

 REPAS DE NOEL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 RESTAURANT FERME 

 

 

 

 Mercredi 25 décembre : 

 Mercredi 1er janvier : 

. 

 Mardi 24 décembre à 12h00 : 

Le restaurant des Jardins de Noisy vous 

propose un repas festif au prix habituel. 

Inscription avant le 11 décembre auprès de 

Corinne ou Mme Douchet. 

MENU DE NOEL 

Salade de gambas aux mandarines 

Boudin blanc à l’ancienne 

Pommes Duchesse 

Haricots verts à l’ail 

Camembert 

Sapin aux deux chocolats 



 

 

 REPAS DE LA ST SYLVESTRE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ATELIER DECO AVEC LINDA 
 

 

 

 Mardi 31 décembre à 12h00 : 

Le restaurant des Jardins de Noisy vous 

propose un repas festif au prix habituel. 

Inscription avant le 11 décembre auprès de 

Corinne ou Mme Douchet. 

MENU DE LA ST SYLVESTRE 

Terrine de tourteau et homard 

Croustillant de canard 

Grenaille à l’huile d’olive et sel de 

Guérande 

Mélange de champignons forestiers 

Saint Nectaire 

Petits bonnets de Noël aux fruits rouges 

 Pas d’atelier au mois de décembre : 



 

 

 MESSE 

 

 

 

 

 MARCHE DE NOEL 

 

 

 

 

 ABSENCE 

  

 

 En raison des travaux du salon des 

Lauriers Roses il n’y aura pas de messe 

au mois de décembre. 

Merci de votre compréhension. 

 En raison des travaux du salon des 

Lauriers Roses il n’y aura pas de marché de 

Noël cette année. 

Merci de votre compréhension. 

 Mme Douchet est absente tous les 

mercredis après-midi. 

 

 

 



 

 

 CONGES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ARRIVEES 
 

 

 

 

 

 

 

 

*Mme Douchet sera en vacances du 27 

décembre 5 janvier inclus 

*Linda sera en vacances du 27 décembre au 

5 janvier inclus 

*Anliat sera en vacances du 21 au 29 

décembre inclus 

*Arnold sera en vacances du 21 au 30 

décembre inclus 

*Corinne sera en vacances du 25 au 27 

décembre inclus 

 

 Nous souhaitons une bonne intégration 

à : 

- Mme DURIEZ Annie – studio n°8 

- M. SZENDROI Alain – studio n°33 

 

 



 

 

 CINEMA 
 

 

 

 

 

 

 

 GOUTER 
 

 

 

 

 

 

 

 RESTAURANT 

 

 

 

 

 En raison des travaux du salon des 

Lauriers Roses il n’y aura pas de cinéma 

au mois de décembre. 

Merci de votre compréhension. 

  

 

 

 Le goûter est servi tous les jours sauf le 

week-end au Salon des Lauriers Roses 

Corinne vous propose d’apporter un paquet 

de gâteaux régulièrement.  

 

Veuillez prévenir le restaurant pour tout 

changement de menu ou absence avant 

10h00 au : 01 30 49 26 60 

 



 

 

 AIDE INFORMATIQUE  

 

 

 

 

 NOUVEAUX HORAIRES 

PORTILLONS 

 

 

 

 BRIDGE 

 

 

 

 

 

 

 M.Thannberger propose son aide pour tous 

problèmes informatiques. Vous pouvez le 

contacter au 06 62 17 51 17. 

 

 Les portillons de l’extérieur seront fermés 

de 20h00 à 7h00 au lieu de 19h30/8h00. 

 

 M.Gérard Magne vous propose des 

parties de bridge surveillées pour vous 

aider à vous améliorer. Vous pouvez le 

contacter au 06 84 48 15 09. 

 



 

 

 REPAS DU DIMANCHE 

 

 

 

 

 

 LINGE 

 

 

 

 

 

 

 BILLARD  

 

 

 

 

 

 Caroline « Aux Saveurs du Vieux Village » 

vous propose un déjeuner pour 12€ .  

Menu affiché aux l’ascenseurs. 

Inscription le mercredi pour le dimanche 

suivant ou au 01 87 08 94 14  

 

 Dans un souci d’économie d’eau et 

d’électricité, nous vous demandons de 

remplir votre sac de linge. Merci de 

votre compréhension.  

 Le billard sera démonté pendant la 

période des travaux des sols.  

 

 

 



 

 

 RECETTES  
 

 

 

 

 

 

 

 PELERINAGE A LOURDES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pèlerinage diocésain à Lourdes, du 21 

au 26 avril 2025 

La paroisse nous invite au pèlerinage de 

Lourdes, avec notre curé le Père Xavier 

GIRAUD. 

Les inscriptions seront ouvertes à partir 

du 15 décembre et s’adressent à tous : 

paroissien seul, malade ou en famille. 

Une réunion d’information spécifique sera 

organisée en janvier prochain aux Jardins 

de Noisy. 

   Nous vous informerons de la date de   

celle-ci ultérieurement. 

Pour toute question, vous pouvez dès 

maintenant contacter : 

 Michel REPLUMAZ au 06 62 99 97 30 ou 

Corinne. 

 

 Corinne recherche des recettes sucrées 

ou salées pour mettre dans la gazette. 

A vos livres de recettes ! 

 

 



 

 

 ASTUCE DE CORINNE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour combattre le froid : 

-Boire suffisamment d’eau, le froid est 

plus pénétrant quand on est déshydraté.  

-Privilégiez une alimentation riche en 

vitamines A, B et D, carottes, citrouilles, 

œufs, poissons gras, laitues, épinards, 

bananes, lait, avocats, navets, pommes de 

terre … 

-Crémez-vous bien le visage mais surtout 

les mains cela vous permettra de raviver un 

peu de chaleur aux creux de vos mains 

gelées. Privilégiez les crèmes au beurre de 

karité ou l’huile de coco. Bonus : des mains 

toutes douces ! 

 



 

L’anniversaire du mois  

de novembre 

     

                        Mme Catherine LASRI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Biscuits sablés de Noël 
 

Temps de préparation : 25 minutes 
Temps de cuisson : 15 minutes  

Ingrédients (pour 16 sablés) : Pour la pâte des sablés : 
- 250 g de farine 
- 90 g de sucre en poudre 
- 2 sachets de sucre vanillé 
- 1/2 sachet de levure 
- 150 g de beurre 
- 1 œuf entier + 1 jaune d’œuf 
- 1 pincée de sel 
- cannelle (facultatif)  
 
Pour le glaçage :  
- 125 g de sucre glace 
- 1 blanc d’œuf 
- 3 gouttes de jus de citron 
- Facultatif : colorants alimentaires 

Préparation de la recette : 

 
Préparation des biscuits :  
Mélanger la farine, le sucre, le sucre vanillé et la levure dans un 
saladier. 
Ajouter le beurre coupé en morceaux, et mélanger avec les doigts 
jusqu'à obtenir un mélange sableux. Ajouter le sel et la cannelle. 
Incorporer ensuite l’œuf entier et le jaune d’œuf (mettre le blanc de 
côté pour le glaçage). 
Mélanger avec les mains jusqu'à obtention d'une pâte homogène : en 
faire une boule et la mettre au frais pendant au moins 1h. 
Ensuite, préchauffer le four à 200°C (thermostat 7). 
Étaler la pâte (1 cm d'épaisseur environ), puis découper les biscuits à 
l'emporte-pièce. 
Les mettre à cuire sur la plaque du four (en les espaçant) pendant 15 
min. 
Décoration des biscuits : 
Préparer le glaçage en mélangeant le sucre glace, le blanc d’œuf, le 
jus de citron (et du colorant alimentaire si vous souhaitez obtenir un 
glaçage coloré). 
Quand les biscuits sont cuits et refroidis, les recouvrir de glaçage et 
laisser durcir 5 min. 
Remarque : si le glaçage vous parait trop liquide, notamment si vous 

souhaitez dessiner des motifs sur les biscuits, ajoutez du sucre glace. 

 

http://www.marmiton.org/recettes/recettes-incontournables-detail_sables_r_59.aspx
http://www.marmiton.org/magazine/tendances-gourmandes_le-gout-des-sucres_1.aspx
http://www.marmiton.org/magazine/diaporamiam_pur-beurre-c-est-meilleur_1.aspx
http://www.marmiton.org/magazine/plein-d-epices_sel_1.aspx
http://www.marmiton.org/magazine/plein-d-epices_cannelle_1.aspx
https://www.bing.com/images/search?q=image+de+sabl%c3%a9s+de+noel&view=detailv2&&id=57671955968453BD694651170AD127E90AD9CC70&selectedIndex=94&ccid=J2J1QHMr&simid=608027345850273189&thid=OIP.M27627540732b8ba399542237d56b4d4bo0


 

 

40 ans de vie à la résidence de 

 Mme Beaujard Lucienne dite « Lulu » 

L’accueil et la bise de M. Koeberlé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

Les cadeaux de la part des résidents et de la résidence 

 

 

 



 

 

Le gâteau 
 

 



 

 

Lulu et ses amies Mme Jeannine Lenglet et  

Mme Solange Garel 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lulu et sa fille Ghislaine 



 

 

Lulu avec les résidents, le personnel et M. Koeberlé 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

A la vôtre Lulu ! 

 



 

 

 

 

Madame Douchet et son équipe vous 

souhaitent de passer de bonnes fêtes, 

que l’année 2025 vous apporte santé et 

joie avec vos familles. 


